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Nur ganz Mlmghlich, und dazu noch mit grSBeren Ungerbreehungen, 
sehen wir die Entwieklung des Artzewesens in I~uBtgnd vor sieh gehen. 

Es wird sogar unger anderem behauptet,  dal3 Xrankenh~user, im 
gegenwgrtigen Sinne des Wortes, d. h. Heilstgtten Ms solehe, bis zur 
I-I~lfte des 17. Jahrhunderts tiberhanl0g nieht existierten. Die auf 
administrativem Wege entstandenen Anstalgen waren entweder Sie- 
then- und Krtippelheime, oder abet Wohltgtigkeitsinstitutionen in 
Form yon Fiirsorge- und Armenhgusern, in denen mSglieherweise yon 
einer Pflege, aber nicht yon einer Krankenbehandlung die t~ede sein 
konnte. ,,Es gab einfaeh niema~nd, der zn behandeln verstand, auBer 
etwa routinierte alte Weiber oder Greise, die auf Grnnd eigener Erfah- 
rung, oder alter Traditionen, yon der I-Ieilwirkung versehiedener Kr~uter 
oder Tr~nkehen fiberzeugt waren und sie in ihrem Bekanntenkreise 
verteilten." Ein )[hnliehes wird aueh beztiglieh der medizinisehen 
Schulen beh~uptet. 

Das ~uf einen Ukas (Befehl) yon Peter dem GroBen am 25. V. 1706 
in ?r erbaute ,,Hofspit~I" war nieht nur das erste Krankenhaus 
in der vollen Bedeutung dieses Wortes, sondern aueh die erste staat- 
liche Medizinsehule oder Medieo-chirurgische Sehule in Rut land.  

_&us dem Ges~gten soll aber keineswegs der SehluB gezogen werden, 
als ob es in Rut land  um die damalige Zeit iiberhaupt keine Medizin 
gab: es waren ~rzte da, es wurden sogar Versuehe gemaeht, das Er- 
lernen der Medizin zu organisieren, jedoch waren die ~rzte  grSBtenteils 
Ausl~nder, die nut" speziell ffir die Zarenfamilie und die hohen Hof- 
stgnde besgimmt waren und die eigens zu diesem Zweeke, mit beson- 
derer AuswaM, aus dem Anslande berufen wnrden. Was nun die MaB- 
regeln anbetrifft, die unternommen wurden, um aueh hier ~u Lande die 
1K6gliehkeit zu geben, medi~iniseh geschult zu werden, so wurde sehon 
damals den ausl~ndisehen _~rzten und A10othekern anbefohlen, jange 
Leute in  die Lehre zu nehmen, um sie in der tteilkunst zu unterriehten, 
und zw~r ,,mit der ioeinliehsten Sorgsamkeit und ohne vor ihnen welehe 
Iteimliehtuerei zu machen". Der eigentliehe Anfang einer medizini- 
Sehen Bildungssthtte war somit vor der Grtindung des ,,Moskowisehen 
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I-Iofspitals" geschaffeni). Dieser Beginn trng aber nut einen sehr elemen- 
taren Charakter, infolge des niedrigen Bildungsgrades nnd des morali- 
schen Niveau dieser sozusagen ,,zu I-Iause anferzogenen Xrzte" und ergab 
auch sehlieBlich recht unwesentliche Resultate~). 

Wie und womit wurden nun die gew6hnlichen Sterblichen, insbeson- 
dere ,,das eilxfache Yolk" behandelt, da die aus dem Auslande herbei- 
gerufenen Arzte fast ausschlieBlich fiir die Zarenfamilie und die ober- 
sten I-Iofbeamten bestimmt waren ? 

Yon Mters her existierte schon die sogenannte Volksmedizin und be- 
sondere Vertreter derselben, sogenannte Wahrsager und Quacksalber, bei 
denen das Yolk I-Ieilung suchte. Abgesehen davon, dab die medizinische 
tiilfe yon seiten der auslindischen Xrzte ffir den kleinen Mann fast 
unerreiehbar war, so waren sis ibm fremd, und er harts aueh zu ihnen 
kein Vertrauen. 

So lagen die Verhitltnisse, im iibrigen haul0tsi~ehlieh schon spiiter, 
wihrend der Epoehe des Moskowitisehen Reiehes, zur Zeit des Teil- 
ftirstentums aber, wie es auch nieht eigentiimlieh klinger~ mag, war es 
mit dem Arztewesen fiir das Yolk, allem Anseheine hash, sin wenig 
besser besteIlt. 

Gleiehzeitig mit der christliehen Kultur, die aus Byzanz iKren Ein- 
zug hielt, kamen auch naeh Rugland die ersten fremdiindisehen Xrzte, 
die entwe4er yon doff, oder iiberhaupt aus dem Morgenlande ihre Sehritte 
hierher lenkten. Aus diesem Grunde fiihren sie aueh bei den Geschiehts- 
schreibern die Namen wie: ,,Armenier", ,,Syrier", ,,Polowtschane". 
Einige yon ihnen seheinen ihre Kunst mit einem gewissen Erfolge aus- 

1) Eigen~lieh datiert die Griindung der ersten Arzteschule yore Jahre 1654, 
zu welchem Zwecke 30 Strelitzenknaben (Kinder der Leibwaehe des Zaren, des 
Seharfschtitzenregiments) ausgesucht wurden. Die bald nachher entstandenen 
Wirren im Lande liegen aber die Schulen vergessen, und eine neue Griindung 
derselben sehen wir erst im Beginne des 18. Jahrhunderts entstehen. Was nun 
private Xrztesehulen anbetrifft, so gab es ahem Anschein naeh solche am Sehlusse 
des 17. Jahrhundezts, jedoch waren sis ~ugerst primitiv. 

3) Der Fall T uleis e hi k off gibt eine besonders eharakteristische Illustration 
fiir die damaligen Xrztszustande. Im Jahre 1686 wurde sin gerichtliches Ver- 
fahren gegen den rnssisehen Arzt T ul e is c hi koff eingeleitet, weft er im trnnkenen 
Zustande einem anderen russischen Arzte, Andree Charitonoff,  anstatt Krebs- 
augen ein Solotnik (0,4) Sublimat iibergab, letzterer diese Medizin in l~heinwein 
gelSst dem Gerich~sschreiber Juri Prokowjeff verordnets und dieser daran starb. 
Der Urtsilssprueh lau~ete: ,,Der Arzt Tnleischikoff ist mitsamt seiner FamiHe 
nach Kursk zu verbannen; yon Chari tonoff  ist eine sehriftliehe Bih'gsehaf~ 
abfordern zu lassen, dab er in Zukunf~ niemals solche ,,schadenbringende und 
den Tod herbeiziehende Mittel jemandem verabreichen werde". S~mtlichen )i_rzten 
den ]~efehl des Grogm/~chtigen Herrschers zu iibergeben: ,,derjenige yon den 
)2rzten, der mit oder ohne Absicht irgend einen Menschen unter die Erde bringen 
wird und solches ihm naehgewiesen werden kann, soll dafiir mi~ dem Tode be- 
str~ft sein" (Ge~ammelte Gesetze de~ russischen l~ei0hes, Band 2). 
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gefibt zu haben: so eharakterisiert z. B. ,,Petschersky Paterik "1) einen 
dieser Arzte mit folgendenWorten : ,,Er war in seiner Kunstsaehe empfind- 
sam gesehiekt, alldieweil sowas vorher bei Niemandem anzusehen war." 

Obgleieh nun diese ,,P01owtsehane", ,,Armenier" und ,,Syrier", 
~hnlieh ihren spgteren d eutsehen Kollegen, haulots~ehlieh Ffirsten und 
Bojaren kurierten, so hatten sie doch sehon ihre Famuli, die eingeborene 
Russen waren, und die nStigenfalls aueh das einfaehe Volk behandelten. 
Somit war der Grund ffir eine wel~liehe Heilkunde gelegt, da gleieh- 
zeitig mit ihr aueh eine geistliehe in den K16stern gei0flegt wurde. Die 
ersten M6nehe des ~ltesten russischen Klosters, des Kiewsehen H6hlen- 
klosters, beseh~ftigten sieh sehon mit dem Heilwesen und erbauten 
,,krankenh~userartige Anstalten". Ihrem Beispiele folgten aueh die 
anderen K16ster. So erriehtete, naeh der Nikonsehen Chronik zu m~ei- 
fen, im XI. Jahrhundert der Metroloolit Jefrem in der Stadt Perejaglawl 
eine ,,BadeanstMt", und die bier angestellten _~rzte ,,batten allen Her- 
kommenden unentgeltlieh Hilfe zU leisten". 

])as Tatarenjoeh versetzte allen kulturellen Anf~ngen in RuBland 
einen empfindliehen Sehlag und unter anderem aueh der russisehen 
Medizin. Die weltliehe Heilkunde versehwand und gleiehfalls aueh die 
Arzte aus den K16stern. Nur der Krfipl0elffirsorge wurde noeh etwas 
Aufmerksamkeit gesehenkt. 

Ers~ naehdem das Tatarenjoeh abgesehtittelt wurde, beginnt ein 
Wiedererwaehen des russisehen Lebens und eine Ann~herung an den 
Westen, yon woher aueh die russisehen Fiirsten ihre gelehrten Arzte 
erhielten. Die Volksmasse jedoeh, wie sehon vorher erw~hnt, konnte 
und wollte noeh nieht die Hflfe dieser ~rzte in Ansprueh nehmen. 

Im 17. Jahrhundert wird die erste zentrale Regierungsinstitution, 
der sogenannte ,,Aptekarskie Prikas" eingeriehtet. 1)as Ziel desselben 
war das fi~rztewesen in RuBland zu zentrMisieren und ihm eine gewisse 
Einheitliehkeit ZU versehaffen. Dieser Prikas organisiert den Einkauf 
yon heilenden Kr~utern und sorgt ftir Anloflanzungen derselben, er priift 
ihre Eigensehaften, damit ,,dutch diese Niemandem weder ein inneres 
noeh ~uBeres Well gesehehe, weder der Tod heraufbesehw6r~ werde, 
noeh jemand entweiht oder verleite~ werden soll, die Fastenregel zu 
verletzen", er f6rdert das Erseheinen yon Biiehern ~iber Heilmittel und 
Heilkunde. Kurz gefal]t: wit sehen vor uns das Bestreben, die ~rzte 
und Aiootheken, aueh den kleinen Leuten, nieh~ nut den hoehgestellten 
Pers6nliehkeiten, erreiehbar und zug~nglieh zu maehen. Zum ersten- 
real wird die Frage der Grfindung einer russischen Medizin aufgeworfen. 

Im Jahre 1678 umfal3t der ,,AptekarsMe Prikas": ,,ffinf russisehe 
fi~rzte, zwei russisehe Apothekermeister, aeht russisehe ~rztegehilfen". 

i) Aus den Annalen der altrussischen Literatur. 
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Am Ende des J~hrhunderts steigt die Zahl der russischen _~rzte bis 
auf 58. Einige junge iV[~nner werden ura diese Zeit yon der lgegiernng 
ins Ausland zum Erlernen der raedizinischen Wissenschaft geschiekt. 1) 

Ungeaehtet dessen sehen wir, bis zur Zeit der Reformen Peters des 
GroBen, d. h. his zura 18. Jahrhundert ,  die staatliche Krankenversor- 
gung und das Arztewesen ira ~llgeraeinen noeh iraraer darniederliegen. 
Als Beispie ! resp. Bestgtigung des vorher Gesagten kann der Sanitats- 
dienst und die Krankenbehand.lung in der Arraee wghrend der daraaligen 
Zeit dienen. 

Die ,,Wehrleute", deren sanit~re Versorgung doeh eine der wich- 
tigsten Aufgaben und auch zugleich eine Pflicht des Staates hgtte sein 
sollen, unterschieden sich in keiner Beziehung, beztig]ieh der Er]angung 
grztlicher Hilfe, v o n d e r  Zivilbev61kerung: gleich dieser waren auch fiir 
sie die ausli~ndisehen Jxrzte unerreiehbar; zura raindesten in Friedens- 
zeiten waren sie beira Ausbruch einer epidemischen Erkranknng im 
Regiraent raedizinisch vSllig hilflos. Bei den einzelnen Regiraentern 
gab es nieht einraal Feldapotheken, gesehweige denn Arzte. Milit~r- 
~rzte sehen wir nnr w~hrend des Krieges, in Friedens~eiten abet scheinen 
sie vS]lig unniitz zu sein. So gesehah es, dub dera Dr. Ancb'ikas, der aus 
Holland hierher kam, ura in russische Dienste zu treten, der Befehl 
erteilt wurde, die Riickreise anzutreten, rait der Motivierung, daft' ira 
gegenwgrtigen Augenblick RuBland rait keinera Staate Krieg fiihre und 
infolgedessen keine J~rzte n6tig habe.~) 

Das 18. Jahrhundert  brachte unter  anderen groBen Reforraen auch 
solehe ira Gebiete des Xrztewesens und der Krankenbehandlung. W~h- 
rend der Regierung Peter des GroBen wurden 500 Lazarette und zehn 
groBe Hospiti~ler, einige groBe Kronsapotheken und sehr vide Privat- 
ai0otheken in verschiedenen Sti~dten gegrtindet, ein Milit~r-Saniti~ts- 
korps und eine russisehe Medizinsehule gesehaffen. Die wissensehaft- 
liche Medizin h5rte somit auf, nm: den privilegierten Klassen zu dienen, 
und ungeaeht~et dessen blieben die Znstgnde ira Gebiete des Vo]ksge- 
sundheitswesens auf niedriger Stufe und zwar aus foIgenden Grfinden: 
Erstens konnten die Hospitalsehtflen, besonders am Anfange, bei wei- 
tera nieht den Bediirfnissen und Anforderungen des Staates und der 
Gesellsehaft geniigen, da die ZaM der Xrzte nut  sehr l~ngsara ~nstieg 

1) Geschichte der Medizinischen Kriegs~kademie, S. 5. 
2) Sogar mehr noch: Wir wissen, dab in einem Zirkular des Zaren den Wojewo- 

den empfohlen wird, sich yon den erkrankf~en Wehrleuten einfach freizumachen, 
,,die Kr a nke n  persSnlich anzusehen und diejenigen,  die yon der Kr~nk- 
hei~ keine Er le ich te rung  hoffen kSnnten, nach t tause  zu exloedieren". 
Von den Kranken und Verwundeten suchte man sich sogar loszukaufen, es wurde 
ihnen Geld ,zur Behandlung" tibergeben, ~ber wo und wie sich zu behandeln, 
wurde dem Ermessen des einzelnen iiberlassen, wobei nicht mehr als ein Rubel 
zur Behandlung far jeden Kranken gegeben wnrde. 
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un4 sie haupts~ehlich ffir die Armee bestimmt waren, w/~hrend die 
Stadt- und Dorfbev61kerung fast ohne :~rzte blieb. Diejenigen Arzte, 
die sieh in den St~dten niederlief~en, standen schon im hSheren Lebens- 
alter, da sie Ms Belohnung ffir langj~hrige Dienste in der Armee, in 
den l~uhestand versetzt waren. Zweitens waren sie gr6Btenteils Aus- 
l~tnder, die schleeht russiseh spraehen und auf das russisehe Volk herab- 
sahen und auf das eiiffaehe Volk sogar mehr Ms das. Darauf ist in be- 
deutendem Mal3e das Mil3trauen der ,,kleinen Leute"  gegen die Arzte  
-- , ,Basurmane" (fremden Arzte) -- und ihre Heilmittel zurfickzufiihren. 
Endlich noch mul3ten die stttdtischen Arzte veto Stadtsgckel be- 
solder werden, und die Magistrate der Stgdte gingen nur sehr ungern 
darauf ein, indem sie einfach aus Unaufgeklgrtheit die Wichtigkeit einer 
sanitgren Versorgung der Bev61kerung nicht zu wardigen verstanden. 

Jedoch noch stumpfsinniger waren die breiten Volksmassen, die 
auf eine Krankheit  Ms auf eine Strafe Gottes far  ihre Sfinden sahen und 
es vorzogen, sieh entweder gar nicht zu behandeln oder aber zu den 
QuacksMbern Zu gehen. Als letztere Mlmgh]ieh im Ansehen Zu sinken 
begannen, gingen sie, zu den wandernden Charlatans, die unter dem 
Namen ,,Zesaren" und ,,Ungaren" bekannt waren. Diese gingen, ihren 
Sack mit vielen Kgstchen auf dem l~ficken, yon Stadt zu Stadt, yon  
I)orf zu I)orf, indem sie I-Ieilmittel gegen alle mSgliehen Krankheiten 
anboten. 

Sehr bald begann die Zahl dieser nicht anerkannten ,,I-Ieilbeflisse- 
nen" so ungemein anzuwaehsen, dab der ,,Archiater" (der Oberleibarzt) 
Blumentrost sieh veranlM3t sah, veto Senat ein besonderes Gesetz (1721) 
zu erwirken, um gegen diese Leute einsehreiten zu di~rfen, ,,da zuweilen 
soleher vide ungebildete IIerumstreieher straflos sich zu kurieren er- 
freehen, womit sie einen groBen Schaden den Einwohnern hinbringen 
k5nnen". Und obgleieh in der zweiten H~lfte des 18. Jahrhunderts 
schon eine nicht so geringe Anzahl yon Hosl0italsehulen und yon diesen 
herangebildeter Arzte vorhanden war, wurde das eben erw~ihnte Gesetz, 
ungeaehtet h~ufiger Mahnungen, nicht befolgt, und 50 Jahre naeh der 
Deldarierung des Gesetzes yon Blumentrost, erfahren wir, dab der Pe- 
tersburger St~dtlohysikus Lerche an das medizinische Kollegium im 
J~hre 1776 folgende Erkl~rung einreichte : ,,Bei der Revision der Peters- 
burger Apotheken babe er Rezepte yon solehen Arzten gefunden, die 
vSllig unbekannt seien und niemals examiniert wurden in Bezug auf 
die venia praetieandi, und die hierzu nach Mlem Anseheine nach ganz 
ungebildet sind. ''1) 

Um eine deutliehe Vorstellung fiber den Allgemeinzustand des tteil- 
wesens in der erw~hnten Zeit in RuBland zu haben, mul3 noeh die Auf- 

1) Tschis~owitsch: Die Geschichte der er~ten Medizinsohulen in l~ul31and 
S. 541. 1883. 
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merksamkeit auf den traurigen Zustand, in dem sieh die ttospit~ler 
befanden, gelenkt werden. Wi~hrend in der ersten H~tlfte des 18. Jahr- 
hunderts dank den Bemiihungen Peter des GroBen der medizinJsehe 
Tell sehon ein wenig im Gang war, ging am Sehlnsse des Jahrhunderts,  
in der zweiten Hi~lfte der Regierung Katharinas, alles wieder in die 
Briiehe. Infolge kaum glaublieher MiBbri~uehe, Besteehungen, Defrau- 
dationen yon Staatsgeldern, an Stelle wahrheitstreuer Berichte, einer 
Apotheose yon Schmeichelei und Versteliung, phrasenhafter Lobprei- 
sungen der unabliissigen Waehsamkeit und abernatfirliehen Weisheit 
der Vorgesetzten, ging es auch mit dem medizinischen Institutionen, 
parallel mit den anderen, mit Riesensehritten abw~rts, dem Verfall 
entgegen. 

tlospit~ler und Krankenhi~user verfielen geradezu und verwandelten 
sieh in Triimmerhaufen, so dab beim Beginn der Regierung des Kaisers 
Paul im ganzen russisehen Reiche nicht ein einziges tIospitM fibrig 
blieb, in dam etwa 200 Kranke genfigend Platz gefunden hgtten. ,,In 
Riga, Petersburg, Moskau, Kronstadt,  Elisabethgrad, Cherson, Kiew -- 
gab es nicht einen einzigen Krankensaal, in dem die Patienten vor 
Regen und Wind geschfitzt wgren. Am scMimmsten ging es in den 
tIospitglern in Kronstadt  und Moskau zu : ersteres war sehon fast vSllig 
zerstSrt und letzteres ging in absehbarer Zeit seiner ZerstSrung ent- 
gegen. Die Uberffillung ira Moskausehen Hospital (bewohnbare Kran- 
kensgle waren nur sehr wenig fibrig geblieben) ging so weit, dal~ bei der 
Revision des Hospitals am 31. I. 1797 der Bericht des Stadtphysikus 
Sanden und des Assessors des Medizinalkontor Lehmann nnter anderem 
lautete: ,,In einem Flfigel auf den Wedenskibergen (auf diesen so ge- 
nannten tIiigeln befindet sich noeh heute das Moskausehe Milit~tr- 
hospital) liegen auf zwei Betten drei Kranke oder auf einem Bette 
zwei K_ranke". 

Noeh ein 10aar Striehe aus dem medizinisehen Leben der damaligen 
Zeit, die aus den Papieren eines gewissen Dr. Weikart stammenl). 

,,lqaeh dem yon mir gesammelten Material zu urtei]en, ist das Me- 
dizinalwesen hier reeht schwaeh entwiekelt. In den fibrigen Wissens- 
disziplinen gibt es ja hier kluge KSpfe, aber auch nieht viele. Mit dem 
Sanit~tswcsen ist es sehr schlecht bestellt. Im Kronstadtsehen Lazarett  
sterben regular die I-I~lfte der Kranken, im st~dtischen tCrankenhuus, 
welches sehon am besten ist, der ffinfte Teil der Kranken. Vor kurzem 
wurde eine Pattie yon 300 Rekruten nach der Moldau gesehickt; 
unterwegs war die Behandiung derselben eine so nette, dal~ 150 yon 
ihnen auf dem Wege starben und die fibrigen 150 kamen an ihrem Be- 
stimmungsort an, aber in einem solehen Zustande, dal3 sie alle ins 

1) Rul~k~j~ Starina 11. 1891, 
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L a z a r e t t  e ingel iefer t  werden  muBten und  dor t  bis auf den  L e t z t e n  
s ta rben .  Ins  Reg imen t  k a m  keiner  yon  ihnen . "  

, ,Es muB fibrigens h inzugel t ig t  werden , "  b e m e r k t  W e i k a r t  an  einer  
anderen  Stelle, , ,dab der  gr6Bte Tell der  bis h ierzu nach  Ru61and ein- 
gewande r t en  ~ rz t e ,  en tweder  S tuden t en  oder  ~ r z t e ,  die zu t t au se  keine 
P rax i s  ba t t en ,  waren,  oder  solche Professoren,  die h ierher  kamen  in 
der  Hoffnung,  Ka r r i e r e  zu maehen.  Ein ige  yon ihnen ge langten  zur  
Ber t ihmthe i t  und  e rwarben  Ehren  und  Geld, obgleich sie zu Hause  e~n- 
Iaehe Barb ie re  wa ren"  1). 

U m  abe t  die Sachlage  yon  e inem ob jek t ive ren  S t a n d p u n k t e  aus z u  
beurtef len,  muB in  Be t r aeh t  gezogen werden,  dab  W e i k a h r t  ein Aus-  
li~nder war ,  und  zwisehen diesen und  den hier  Ansass igen lange Zeit  
ein reeh t  seharf  hervor~re tender  Antagon i smus  herrsehte ,  so dab  es 
doeh e twa  anzunehmen  ist ,  dab  die hier  z i t ier te  Ansicht  n ieh t  ganz 
par te i los  geha l t en  i s t ;  wenn aber  das  bier  geschflderte  Bi ld  aueh nur  
e twa  Zur H a l i t e  der  Wi rk l i ehke i t  en t sprechen  wtirde, so mul3 doeh zu- 
gegeben werden,  dab  die F a r b e n  sehon geni igend d tmkel  geha l t en  sind2), 

Der  Zus tand,  in dem sich dan Arz tewesen  in RuBland  a m  Sehlusse 
des 18. J a h r h u n d e r t s  befand,  h a t  fi ir  uns e in  unzweife lhaf tes  In teresse  
als Mater ia l  zur  Cha rak t e r i s t i k  jener  Zei tspanne,  welche zwar  n ieh t  nn-  

1) Speziell bez~iglich des Bilclungsgrades der naeh RuBland aus dem Auslande 
aufgeforderten )~rzte ist mit bestimmter GewiBheit bekannt, dab anfangs, als 
es bier noch kein gesehultes medizinisehes Personal gab, die Aufforderungen mit 
besonderer Auswahl nur nach genauen Auskilnften und kompetenten Empfehlungen 
getroffen wurden, so dab viele der Aufgelorderten nieht nur auf der ttShe des 
medizinisehen Wissens der damaligen Zeit waren, sondern aueh fiir ihr Jahrhundert 
ftir hervorragende Leute gehalten werden konnten. Das Fatale war abet, dab sie 
ihrem neuen Vaterlande wenig realen Nutzen bringen konnten info]ge des engen 
Kreises ihrer ~rztliohen Tgtigkeit, der Unkenntnis der russischen Sprache, des 
schwierigen und kostspieligen Aussehreibens der Medikamente aus dem Auslande, 
der UnmSglichkeit, sie dutch einheimische zu ersetzen, und weft sie schlieBlich 
ihr Wissen ihren Schfilern nieht beibringen wollten. - -  Freilieh war sp/iter schon 
die Auswahl eine weniger sorgf~ltige, trotzdem doch RuBland ununterbrochen 
bis zum 19. Jahrhundert, und noch dazu in bedeutend grSBerem MaBe als beim 
Entstehen des moskowitisehen Reiches, ausl~ndische Nrzte heranzog, da diese 
damals nur Itir die Zarenfamilie bestimmt waren, aber jetzt ftir die breiten Massen. 
Es darf daher auch nicht so wunderlieh erseheinen, dab im Fahrwasser der russi- 
schen medizinischen Praxis an Stelle yon gentigend vorbereiteter~ Spezia]isten 
yon Zeit zu Zeit auch ,,Barbiere" auftauehten, insbesondere als deraitige eigen- 
artige qui pro quo nieht nur allein in der medizinisehen Sph/tre und sogar noch 
im 18. Jahrhunderg Platz hatten. Und wirklieh, so wurde im Jahre 1739 der 
Ausl~nder Gerbe r ,  Botaniker ,,aus dem medizinischen Gemfisegarten" (Botani- 
schen Garten), als Operateur in das Moskausche Generalhospital ernannt, nut 
weft er yon einem ausls Professor attestiert wurde, dab  ,,er, Ge rbe r ,  
in der Anatomie eine gute Kunst versttinde" ( R a s u m o w s k i e ,  Medizin und 
Chirurgie im XIX .  Jahrhundert; RuBkaja MuiB1 1902, Nr. 3). 

2) Rul3ky Arehiv 1886, S. 232. 
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mittelbar dem Momente des Auftretens V ir e he w s anf der wissensehaft- 
lichen Szene und seiner reformatorisehen T~tigkeit voranging, abet 
jedenfMls nieht weir von ihr entfernt war. 

Natfirlieh hal ffir uns die Frage fiber den Zustand, in dem sieh 
die Medizin in RuBland im ]3eginn, riehtiger gesagt -- wghrend der 
ganzen ersten I-Iglfte -- des 19. Jahrhunderts befand, eine unvergleieh- 
lieh gr6Bere Bedeutung, denn an eben dieser 13bergangss*elle der ersten 
und zweiten Hglfte dieses Jahrhunderts fgllt gerade die Ver6ffent- 
lichung der ,,Zellularpathologie" yon I~udolph 'Vi rehow,  und, obgleieh 
er m6glieherweise etwa mn diese Zeit noeh keine Mlgemeine Anerken- 
nung gefunden hatte, so hatte er doeh sehon das erreieht, dab er sieh 
in seiner ganzen gigantisehen Figur zeigen konnte, dab er auf dem Ge- 
biete der wissensehaftliehen Medizin das Antlitz eines Lehrers ffir alle 
darbot, dal3 er seine neue Lehre predigen, auf die Riehtung des weiteren 
wissensehaftliehen medizinisehen Gedankeng~nges hinweisen und end- 
lieh das Fundament  fOx den imposanten Bat; der gegenwgrtigen medizi- 
nisehen Wissensehaft legen konnte. 

Genau gesproehen, kann der Einflu8 V i r e h o w s  auf die russisehe 
Medizin, nut  bei einem Vergleieh der letzteren unmigtelbar vet  ihm, 
mit dem Zustand derselben in einer etwas sl0gteren Periode, riehtig 
gesehgtzt werden; um die Zeit, als dieser wissensehMtliehe Reformator 
mit dem Pfluge seiner fundamentMen Untersuehungen das Feld der 
medizinisehen Wissensehaft aufgeaekert nnd den Samen seiner nenen 
wissensehaftliehen Ansehauungen tier in die Furehen gel0flanzt hatte.  

Es wgre daher nStig, einen vergleiehenden ~berbliek fiber den Zu- 
stand, in dem sieh die Medizin, die praktisehe und wissensehaftliehe, 
die medizinisehe Bildung und medizinisehe Praxis, die Pathologie und 
medizinische Theraloie, in t{uBland in der ersten und zweiten Hglfte 
des i9. Jahrhunderts befanden, zu gewinnen. 

Vorher aber noeh eine Frage: kann yon einer russisehen Medizin 
bis zur Epoehe V i r e h o w s  gesproehen werden? Die Antwort kann 
versehieden luuten, je naeh dem Sinne, der in diese Worte gelegt wird: 
Wenn yon einer nationMen Medizin gesproelaen wird, so ist yon einer 
solehen, wie wir das aus dem nut  so ganz Mlgemeinen Uberbliek der 
Entwieklung des _~rztewesens in RuBland bis zum 19. Jahrhundert  
soeben ersehen haben, fiberhaupt keine Rede, -- gab es doeh nut  an- 
gereiste ausli~ndisehe ,,Ggste" and deren reelat unfghige Lehrlinge. Es 
wurde ja zwar zur Zeit Peters, and sogar noeh frfiher, im 17. Jahr- 
hundert, in der Epoehe des Erseheinens des ,,AptekarsMe Prikas '~ die 
ungemeine Wiehtigkeit des Aufbaues einer rein russisehen medizini- 
sehen Organisation anerkannt, jedoeh ging die ganze Angelegenheit 
eben nieht weiter, Ms bis zur O r g a n i s a ~ i o n .  Es hat nieht wenig Zeit 
erfordert, be re t  der mit auslgndisehem Diinger meliorierte :Boden die 
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eingeirapRe Saat in sich aufnahra, und endiich die Erde ihre eigenen 
Friiehte gab.. Erst ira 19. Jahrhnndcrt  bilden sich diese nationalea 
Zage aus: erstens in Gestalt eines P i ro  go w,  dcr eine wissenschaftliche 
OriginalR~tt anfwies nnd als erster die russische Medizin, auf jeden Fall 
das Gebiet der Chirurgie, auf die westeurop~ische H6he eraporhob, 

�9 und zweitens in einer eigenartigen, nur in Rnl~land vorhandencn In- 
stitution, der sogenannten ,,Seraskaja Medizina", d. h. der Landschafts- 
Volksraedizin. 

Jedoeh kann noeh unter dera Namen einer russisehea Medizin was 
anderes verstanden werden, und zwar der allgeraeine Zustand des 
Arztewesens in Rul~land, unabh~tngig yon scinen nationalen Eigen- 
heiten: eine solehe Medizin, raehr oder weniger ausgepr~tgt, wenn auch 
sogar ira erabryonalen Zustande, existierte natfirlich bedeutend frfiher 
als ira 19. Jahrhnndert .  

Was gab nun V i r c h o w  der russisehen Medizin, wenn wir diese ira 
weiten Sinne des Wortes auffassen ? 

Mit dera Augenblick, in dera ira Lande Universit~tten erriehtet wer- 
den, geht die ffihrende Rolle der Aufkl~trung in deren t tgnde fiber. 
Ebenso beginnen ira Moraent der Einffihrung der raedizinischen Fakul- 
t~tten diese den Ton der gesellschaRlichen MeclJzin, der wissensehaft- 
lichen wie der praktischen -- anzugeben. Andererseits, attf den raedizi- 
nischen Fakultaten, anf den wissenschaRliehen Arbeiten ihrer Ver- 
treter, auf den yon der HShe des Lehrstuhles ausgesprochenen Meinun- 
gen, auf dem Charakter der Vortr~tge, spiegeln sieh, wie auf einera erap- 
findlichen Barometer alle Schwanknngen des wissensehaRlichen Wet- 
ters, alle modernen wissenschaftliehen Gedankenrichtungen, alle posi- 
tiven, wie negativen SeRen dcr damaligen Zeit wieder. 

Deutschland ist durch seinen Rcichtura an Universit~tten nnd durch 
die Vollkoramenheit des Unterriehts an denselben geradezu verwShnt. 
In Rul~land verlief das kulturelle wissenschaftliche Leben stets anders: 
Ruftland hat stets an einera Mangel an Hochschulen gelitten, nnd eben 
deshalb erhielt eine jede dieser vereinzelt dastehenden, insbesondere die 
~tlteren Universit~tten, eine ausschlief31iehe Bcdentung in ihrer Eigen- 
schaft, als Wegweiser ffir die gesellschaftlichen nnd wissensehaftliehen 
Gedanken, und auch als Vertreter der intellektuellen StrSraungen und 
Koffnungen. 

Ein solcher wichtiger Mittelpnnkt des wissenschaftlichen Lebens, der 
Brennpunkt,  in dera sich alle die verschiedenen herrsehenden An- 
schauungen der intellektnellen Sphgre konzentrierten und yon dera aus 
wieder der Glanz der nationalen Sch6pfungskraft ausstrahlte, war stets 
die glteste der Universit~tten, die Moskansche (gegriindet 1755). Auf 
dera Gebiete der Medizin erwuchs ihr zwar in der Folge ein sehr ernster 
Konkarrent  in der Petersburger Medizinischen Kriegsakademie (ge- 

Virchows Archiv. Bd. 235�9 ~2 
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grt~ndet 1798), in deren Blfitezeit die gli~nzende Plejade der wissen- 
sehaftliehen Gestirne auftauehte, deren Namen aueh im Auslande wohl 
bekannt  sind (als Beispiele nennen wit solehe Namen wie: der Physiologe 
P a w l o w ,  der Neuropathologe B e e h ~ e r e f f ,  der Pharmakologe K r a w  - 
k o w ,  der ttistologe M a k s s i m o w ,  die verstorbenen: der Fdiniker 
B o t k i n  und der Mlgemeine Pathologe P a s e h u t i n  u. a.). Die Ne- 
dizinisehe Akademie versammelte zwar eine Zeitlang in ihren l%~tumen 
die hervorragendsten Gelehrten, die Epoehe ihrer Blfitezeit erfolgt abet 
sehon viel sparer, am SehluB des vorigen Jahrhunderts,  d. h. sehon 
naeh den yon V i r e h o w  durehgeffihrten Reformen; im Verlaufe der 
ganzen ersten HNfte  des vorigen Jahrhunderts  blieb dagegen das wieh- 
tigste Zentrum aueh auf dem Gebiete der mediziniseh-~4ssensehaft- 
lichen A1%eiten, die M o s k a u s e h e  U n i v e r s i t K t .  

Uber die medizinisehe Akademie werden wit im fibrigen weiter 
unten noeh, wo die Rede speziell yon dem EinfluB V i r e h o w s  auf die 
Min~sehe Medizin sein wird, zu spreehen kommen, was abet die anderen 
medizinisehen Fakult~ten ocler die Universit~ten im allgemeinen an- 
betrifft, so konnte keine yon ihnen einen Vergleieh mit  der Moskau- 
sehen eingehen, wenn aueh sehon ihrer verh~itnism~tNgen Jugendlieh- 
keit wegenl). 

Wie war es nun mit  der medizinisehen Wissensehaft und dem medi- 
zinisehen Unterrieht in der Moskausehen Universit~t in der ersten 
I-I~lfte des vorigen Jahrhunderts  bestellt ? 

In  dieser Beziehung steht zu unserer Verfiigung ein bei weitem nieht 
uninteressantes Material in Form yon Erinnerungen des berfihmten 
P i r o g o w ,  des Dr. B e l o g o l o w u i  und noeh der, zwar flaehtigen Cba- 
rakterist ik des bekannten Klinikers ] ~ o t k i n  fSer  seine Zeit; ferner 
besitzen wir noeh Dokumente aus der Gesehiehte einzelner Lehrstiihle, 
die die wissensehaftliehen Arbeiten der Vertreter der betreffenden Diszi- 
plinen, tIinweise atff die yon ihnen empfohlenen Lehrbtteher und Leit- 
faden bei der I)arstellung der yon ihnen gelesenen F~eher enthalten 
und die bis zu einem gewissen Grade ihre eigenen wissensehaftliehen 
Sympathien und Ansiehten wiedergeben. 

Prof. B o t k i n ,  der spiiter Leiter der inneren Klinik der Peters- 
burger Mec[izinisehen Kriegsakademie wurde, selbst Sehtiler der Mos- 
kausehen Hoehsehule in der Zeit yore Jahre 1850--55, gab in seiner 
Rede~), die er im Jahre 188I anl~Blich des 25j~hrigen akademisehen 
Jubiliiums V i r e h o w s  hielt, kein besonders gl~nzendes Testimonium 

1) Die russiche Dorpater Universitgt ist im Jahre 1802 gegriindef; die Kasaner 
und Charkower Universifgt im Jahre 1804; die Petersburger im Jahre 1819; d/e 
medizinische Kriegsakademie im Jahre 1798; die Odessaer im Jahre 1864~; die 
Warschauer im Jahre 1869 und die Tomsker im Jahre 1888. 

~) Eschenedelnaj~ Minitseheskaja Gazetta Botkina 1881, Nr. 31. 
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dem Unterricht an der Moskauschen Universit~t zu seiner Zeit: ,,W~h- 
rend meines Studiums an der Moskauschen I-Iochschule im Jahre 1850 
bis 1855", sprach B o t k i n ,  ,,war ich Zeuge tier damaligen Richtung des 
ganZen medizinischen Unterrichts. Der grSBte Teil unserer Hochschul- 
lehrer erhielt ihre Vervollkommnung im Auslande und gaben uns in 
mehr oder weniger talentvoller Form ihr yon dort mitgebrachtes Wissen 
wieder; wir hSrten sie fleiBig, und nach Beendigung der Universit~t 
hielten wir uns fiir fer t ige  praktische _~rzte, bereit zu einer Antwort 
auf eine jede Frage, die das praktische Leben uns stellen konnte. Es 
unterliegt keinem Zweife], daI~ bei einer solehen Lehrmethode im Absol- 
venten der Medizin einen zukflnftigen Forscher Zu erwarten, wohl schwer 
gefallen w~re. U n s e r e  Z u k u n f t  w u r d e  d u t c h  u n s e r e  S c h u l e  
u n t e r g r a b e n ,  d ie  u n s  das  W i s s e n  in  F o r m  y o n  k a t e c h e t i -  
s c h e n  W a h r h e i t e n  d o z i e r t e ,  o h n e  i n  u n s  d ie  F o r s c h b e g i e r  
a n z u r e g e n ,  die  d o c h  die  B a s i s  de r  z u k f i n f t i g e n  E n t w i c k -  
l u n g  ist l) .  

Das ist nur die eine Seite des Brides; ein anderer Historiograph 
jener Zeit, ein Studienko/lege ] 3 o t k i n s ,  Dr. B e l o g o l o w u i  ~) finder 
die Kri t ik B o d k i n s  vSllig gerecht, aber viel zu gelinde; er mein~, dal3 
das Lehrpersonal auch keinen geringeren Vorwurf verdient. Der grS/~te 
Teil der Professoren verhielt sich zu seiner Lehrti~tigkeit, wie zu einer 
Ableistung einer ]3eamtenpflicht ; ohne jegliche Liebe zu dem yon ihnen 
behandelten Gegenstand zu zeigen, erschienen sie mehr oder weniger 
akkurat  zu den Vorlesungen, lasen dieselbe nach ihren Notizen, die sie 
vor 10--15 Jahren zusammengestellt batten, ohne sie mit l~ficksicht 
auf neuere Entdeckungen und Arbeiten zu modernisieren. Da aber fiir 
die Studenten der damaligen Zeit es auger den praktischen anatomischen 
Ubungen an der Leiche und der klinischen Krankenun~ersuchung 
keine Praktika gab, so gab es weder eine Verardassung noch einen Platz 
zu einem n~heren Kontakt  und einem Gedankenaustausch zwischen 
Lehrer und ZuhSrer, und letztere waren fa.st ausschlie$1ich auf das 
Studium dieser trockenen Kollegienhefte angewiesen." 

Unter den Professoren gab es auch unzweifelhaft sowohl talent- 
volle als auch in einer gewissen Beziehung wertvolle Mensehen, aber 
leider gab es eirfige unter ihnen, die durch die eigen~fimliche Originalitit 
ihrer wissensehaftliehen Profession de foi, geradezu verbliiffen. 

So z. ]3. Professor I n o s e m z e f f ;  dieser nach dem Urteile B o t k i n s  
,,talent~olle Beobachter und hochbegabte Mensch, der sich unter dem 
Einflul~ tier Berliner Professoren d e r  dreif~iger Jahre entwickelte ~ 
war ein fanatischer Anhinger der Schule tier Solidarpathologie, der sich 

i) Sperrung des Autors. 
~) S. P. Botk in ,  ,,Sein Leben und seine medizinische T~tigkeit" S. 13. Ver- 

lag Pawlenkow. 
22* 
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in seiner einseitigen Begeisterung fast bis zur Absurditgt hinreiBen lief]. 
Er  behauptete z. B., dal~ seit den vierziger Jahren des 19. Jahrhunderts 
der Charakter der Krankheiten sich vollstiindig veriindert habe: Dieser 
,,genius morbormn", wie er sich ausdrfickte, war his dahin entzfind- 
licher Natur nnd forderte zu seiner Bekgmpfung bestgndige Blut- 
entziehungen und abkiihlende BehandhmgsmeShoden (Salze, Laxant ia ,  
Salpeter u. a.), dann aber, nach den pers6nlichen Beobaehtungen des 
t terrn Professors, gnderte sich dieser Charakter guBerst schnell dnrch 
das Vorherrschen yon l%eizungserseheinungen des nerv6sen Systems 
der KnStchen, die sieh fast ausschlieglich in Magenkatarrhen gugerten 
und entspreehend dieser Ver~nderung auch ganz ~ndere Mittel angewandt 
werden mfissen. Ein derartiges spezifisehes Mittel war, nach der Mei- 
nung yon I n o s e  m z e f f ,  eine Mixtur aus Stinkspiritus und Breehwein- 
stein, und war sie in der Klinik yon so universaler Bedeutung, dab die 
Krankenwgrterinnen sie dort selbst in groBen Mengen anfertigten, da 
MIe ehiruxgisehen Patienten, einsehlieNieh der traumatisehen, sofort 
naeh ihrer Aufnahme in die Klinik vernrteilt waren, diese Ammoniak- 
mixtur vor der Operation zu sehlueken, sei es, um eine etwa sehon vor- 
handene nerv6se Reizung des Knoehensystems zu entfernen, oder aber, 
um einen Eintri t t  derselben in der Periode post operationem zn ver- 
meiden resp. vorzubeugen. '~ 

Ein anderer Professor, der berfihmte Moskausche Praktikant,  eben- 
fails ein Mann yon groBer Begabung, O w e r ,  der in der Klinik ffir 
innere Medizin dozierte, konnte nicht sein Talent und seine instinktive 
Begabung far Diagnostik und Therapie den ZuhSrern in greifbarer 
Form darstellen, sehon einfaeh aus dem Grunde, weft infolge seiner ge- 
waltigen Privatpraxis ,,sein Erseheinen in der Klinik eine Seltenheit 
und eine groBe rdberrasehung war" und die 6--8 Vorlesungen, die er 
in seiner eleganten lateinisehen Spraehe wi~hrend des aehtmonatliehen 
Kursus abhielt, trugen einen zuf~lligen und unsystematisehen Charakter. 

Der Adjunkt yon Professor 0 w e r ,  Mlo d s e e ws k i e ,  der Diagnostik 
las, sah mit grogem Migtranen auf die Perkussion und Auskultation; 
der Professor To p o r o w ,  der spezielle Pathologie und Therapie las, 
nannte nieht nut  diese Untersuehungsmethoden ,,einen Sehwindel", 
sondern maehte sieh 6ffentlieh fiber solehe diagnostisehe Hilfsmittel, 
wie mikroskopisehe und ehemisehe AnMysen, lustig. 

Das Gebiet der pathologisehen Anatomie und allgemeinen Patho- 
logie wurde im Sinne der humoralen Lehre R o k i t  a n s k y s vorgetragen, 
wobei die Ansiehten dieses Gelehrten den Zuh6rern als der Sehlugstein 
der Wissensehaft, an dem nieht gerfittelt werden darf, vorgesetzt 
wnrden. 

Somit ist dem klinisehen wie dem theoretisehen Unterrieht in der 
Medizin der Stempel der Dogmatik aufgedrflekt. Naeh den Angerungen 
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desselben B o t k i n s  gab es ,,zwei Kateehismen: der eine enthielt die 
Hypothesen der Wiener humoralen Sehule, der andere die/-Iypothesen 
der --  Solidarpathologie, die sieh auf die damals noeh wenig bekannte 
Physiologie der sympatisehen Nerven stfitzte". 

Dieser geistige Stillstand, dieser, naeh den Worten B e l o g o l o w u i  
,,vorsintflutliehe Un~errieht" war bedingt dureh eine aus politisehen 
Grfinden durehgeffihrte Isolation der russiseheI1 wissensehaftliehen Ideen 
yon dem westeurop~isehen Einflug, infolge eines jahrelangen Vet- 
bores, junge Gelehrte zur Vervollkommnung ins Ausland zu senden. 
Die Folge einer derartigen Sachlage war die, dag die frfiheren Univer- 
sit~tszuhSrer, die ,,gewohnt waren, die allgemeinen Wahrheiten der 
Kateehismen zu h6ren, jetzt der M6gliehkeit beraubt waren, die Hy- 
pothese vom Faktum zu unterseheiden, noeh weniger verstanden sie 
die einzelnen Tatsaehen zu wfirdigen und ihnen eine riehtige Deutung 
zu geben". 

So lagen die Dinge in den ft~nfziger Jahren des vorigen Jahrhunderts, 
in einer Zeit, in der schon V i r e h o w s  fundamentale Lehre ersehallte. 
Aber mit geradezu komisehen Striehen zeiehnet den Charakter des 
medizinisehen Unterriehts an d e r  Moskausehen Universit~t P i r o  golf .  
P i r o g o f f  ist fast ein Altersgenosse yon Vi r ehow.  Er studierte ill 
Moskau etwa ill der Mitte der zwanziger Jahre des vorigen Jahrhunderts, 
d. h. ungef~hr 15--20 Jahre vor dem Auftreten des berfihmten deut- 
sehen Gelehrten auf dem Boden einer selbst~ndigen wissensehaftliehen 
T~tigkeit ~). 

Ein Ansehauungsunterrieht als soleher fehlte fast im Lehrsystem 
der damaligen Zeit. Er land nur seine Anwendung bei den Vor!esungen 
des bekannten Anatomen L o d e r .  Beim Studimn der Anatomie waren 

1) Naehstehend einige dieser charakteristisehen Striehe: Kotelni tzki ,  Pro- 
fessor der Pharmazie und Pharmakologie: Sein ganzer Unterrieht bestand in dem 
Ablesen - -  und dieses nieht immer riehtigen - -  veto K.atheder aus, des Lehrbuches 
von Sprengels Pharmakologie, in der russisehen Ubersetzung yon Jowskie. 
Im Absehnitte fiber ]~icinus61 sprieht Kotelnizkie,  ins Bueh hineinsehauend: 
,,Das i~ieinusS1, Oleum rieini, die Chinesen (russiseh Kitaizi) verleihen ihm einen 
bitteren Geschmack." Darauf legt er das Bueh zur Seite, nimmt eine Tabaks- 
prise und erkl~it seinen beseheiden dasitzenden ZuhSrern: ,,Also, Sie sehen, daI3 
die Chinesen dem l~icinusS1 einen bitteren Gesehmack verleihen." Unterdessen 
sel{~uen die Studenten in dasselbe Bueh und lesen an der Stelle, we der Professor 
,,Kitaizi" gelesen haste, ,,die Kosehizi" (deutseh l~inde) ~erleihen dem RieinusS1 
den bitteren Geschmaek" (Pirogoffs Werke. 2. AufL Petersburg. S. 304). Ein 
anderer, Lowetzkie,  ein Adjunkt des beriihmten Fisehers, des Professors der 
Naturgesehichte an der medizinisehen Fakult~t, unternahm seine bo~anisehen 
Exkursionen mit den Studenten in folgender Art: ,,Auf dam Spaziergange pflfiekte 
er Blumen, einige derselben nannte er beim Namen, wenn aber seine Sehfiler ihn 
baten, ihnen die ]~enennung der yon ihnen selbst gepf!iick~en Blumen anzugeben, 
so erfotgte stets die stereotype Antwort: ,,~Tbergeben Sie die Pflanzen meinem 
Ku~seher, ieh werde zu Hause den Namen bestimmen"! (ibid. S. 305). 
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aber die Pri~parieraufgaben an der Leiche nieht obligatorisch. P i r o -  
go l f  hat wi~hrend seiner medizinischen Studien in ~oskau keinmal an 
der Leiehe gearbeitet, keinen einzigen Muskel pr~pariert und, ~4e er 
selbst zugibt, bis zum Beziehen der Dorpater Universiti~t, nach Be- 
endigung der ~oskauschen, aueh nicht das Bedfirfnis gehabt, irgend- 
etwas anschaulich auf Grund eigener Erfahrung, zu wissen. An der 
Kasaner Universiti~t abet wurde sogar Anatomie yore Professor ,,an 
Tfichern" vorgetragenl). 

Bei den Vorlesungen fiber Chemie wurde die Konstruktion des Ther- 
mometers mit Kreide auf die Tafel gezeichnet, w~hrend es unter den 
Zuh6rern nieht wenige gab, welche dieses Instrument nie in der I-Iand 
gehalten und es nur yon weitem gesehen hatten. Bei einer anderen 
Vorlesung ist die t/ede yon Oxygen; wieder ]ange ErMiirungen, die ganze 
zwei Vorlesungen in Anspruch nehmen, nnd schliel31ich wieder Kreide- 
zeiehnungen auf der Tafel, abet Oxygen als solches bekam keiner der 
Zuh6rer zu sehen. 

Uber die Physiologie gibt es nur wenig zu reden: Um diese Zeit 
wurde sie aueh in Westeuropa nut yon hervorragenden Physiologen 
demonstrativ gelehrt; in der Moskausehen Universi~i~t wurde sie nach 
dem Buehe vorgetragen nnd zwar naeh dem Leitfaden yon L e n go s s e e k 
in lateinischer Sprache, mit Zus~tzen und Kommentaren yon Prof. 
M u e h i n .  Letzterer aber war auf dem Gebiete der Physiologie allem 
Anseheine naeh ein Autodidakt, da er in Wirklichkeit nur ein praktiseher 
Arzt war. 

Nicht besser war es auf der Universit~t mit der Chirurgie bestellt. 
P i r o g o f f  sah wi~hrend seiner Studienze~t in Moskau im ganzen nut 
einige Litho~omien und eine Obersehenkelamputation. Von chirur- 
gisehen Operationskursen an der Leiehe war fiberhaupt keine Rede. 
Die Vorlesungen des Professors H i l d e b r a n d t  und seines Adjunkten 
A l p h o n s k i e  bestanden in einer Wiederholung des yon H i l d e b r a n d t  
herausgegebenen kurzen --  kurzen bis zum nec plus ultra --  Lehrbueh 
der Chirurgie in lateiniseher Spraehe~). 

I)asselbe Bild muBte sich auch an den anderen russischen Universi- 
ti~ten abspielen. 

Von einem Absolventen der Kasaner Universit~t, sp~teren Professor 

1) Der Professor der Anatomie, erz~ihlt P i r o g d f ,  befestigt das eine Ende 
eines Tuches ans Akromion und an der Spina scapulae, das andere Ende am Hume- 
rus, und versiehert seinen Zuh6rern, daft dieses der Musc. deltoideus ist (ibid. S. 313). 
- -  )s darf sich fibrigens nieht fiber eine solehe Lehrmethode wundern, wenn daran 
erinnert wird, dug die Demonstration yon Leichen w~hrend des anatomisehen Kol- 
legs in der damaligen Zeit als anstSgig galt; im selben Kasan, zur Zeit des K urators 
des Lehrbezirks M ag nit z ki' s, wurden die Priiparate und Skelette aus den anatomi- 
sehen Museen sogar unter dem Abhalten einer Totenmesse begraben. 

2) Ibid, S. 313, 
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der Kiewer HochschuJe, erz~hlte P i r o  go l f ,  dal3 dieser naeh Beendigung 
der Universit~tt mit der Chirurgie IIur veto HSrensagen bekannt war, 
da sein damaliger Lehrer in Kasan, V o g e l ,  ,,gekrfimmte Finger hatte 
und das Messer nicht in der Hand halten konnte".  

�9 Bei der Ausw~hl der jungen Leute, die ins Ausland, IIaeh Beendigung 
tier Universit~t, zur Vorbereitung fiir die akademische Laufbahn (in 
der Folge auf viele Jahre sistiert) gesandt wurdeli, wurde yon folgendem 
Gesiehtspunkte ausgegangen: sie wurden einer Prtifung beziiglich des 
Zustandes ihrer Lungen und Stimmorgane unterwoffen, da angeliom- 
men wurde, ,,dab ein Professor vor allen Dingeli eine laute Stimme und 
gesunde Atmungsorgane haben mfisse". 

Uberhaulot herrsehte, IIaeh dem Zeugnis yon P i r o g o f f ,  urn diese 
Zeit eilie unglaubliche Zurt~ekgebliebenheit: ,,Die Vortr~ige wurden 
nach I-Iandbfiehern aus dem Jahre 1750 gehalten, we w~hrend dieser 
Zeit doch sehon miter den Studenten, zum mindesten unter sehr vieleli, 
Lehrbiieher des laufenden Jahrhunderts zirkulierten." 

Urn die Objektivit~t zu bewahren, mul3 hinzugefiigt werden, dal3 
nicht alle Professoren der Moskausehen medizinisehen Fakult~t der 
damaligen Zeit solche l~Lcherliehe Figuren abgaben; es waren unter 
ihnen wiirdige t~tige Arbeiter (der Anatom Just-Christian L o d e r ,  der 
Zoologe F i s c h e r ,  der Botaniker H o f f m a n n ,  teilweise auch vielleicht 
noeh diese!ben I n o s e In z e f f ,  O we r u n d  M u e hi  n ,  abet nur, soweit sie 
praktische Jtrzte waren), aber das ganze Unglfick bestand darin, dal3 
nieht alle yon diesen sieh geniigend ffir ihr Faeh interessierten, auI~er- 
dem nieht genfigende Mittel zu ihrer Veffiigung standen. 

Andererseits war es um diese Zeit jenseits der Grenze mit der medi- 
zinischen Wissensehaft auch nicht gl~Lnzend bestellt, desgleiehen mit 
dem medizinisehen Unterrieht und der arztliehen Praxis: auch deft  
konnte man, wie schon frfiher erw~hnt wurde, physiologische Demon- 
strationen nut  zu den Vorlesungen hervorstehender Physiologen zu 
sehen bekommen; auch dort konnte man ein Schwaliken und Tasten 
in tier Sphere der Pathologie und Therapie beob~chten. Unter dem Ein- 
flu f~ der franzSsischen ldinisehen Schule --  L a e n n e c ,  B r o u s s a i s ,  
A n d r a l ,  in Deutschland --  auch des Schottl~inders B r o w n -  sehen 
wir denselben Hang zu der sogenannten aktiven Therapie, die in einer 
iiberm~13igen Anwendung der Blutentziehungen und einem Mil3brauch 
des Breehweinsteins bestand; wit sehen auch das nicht hohe Niveau 
der Chirurgie, zum mindesten in Deutschland, ungeachtet des genfigend 
hohen Standes der ehirurgisehen Techliikl). 

1) Die deutschen Chirurgen waren, naeh dem Zeugnis yon Pirogoff,  wenig 
mit der Anatomie vertraut. ,,Weder Rust ,  noch Graefe, noeh Dieffenbach 
kannten sich in der Anatomie aus." Rus t  sagte einstmals w~hrend einer seiner 
Vorlesungen, die die Chopartsehe Operation abhandelte, reeht hair: ,,Ich babe 
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Einer besonderen Erwghnung verdient noch die L~ge der theoreti- 
sehen Medizin und haupts~chlieh der Pathologie an der Moskausehen 
Universit~t vor V i r ehow.  Uber einiges davon war sehon vorher die 
Rede,. aber im Interesse einer vSllig befriedigenden L6sung der uns 
gestellten Aufgabe ist dieses nieht genfigend und erfordert unbedingt 
eine ausgiebig erseh6pfende Charakteristik. 

Bis zum Jahre 1849 existierte noeh nicht die pathologische Anatomie 
Ms selbst~ndiger Lehrstuhl an der Moskausehen Universit~t, und folg- 
lich aueh nieht an den anderen russisehen UniversRhten, obgleieh sehon 
ein Unterrieht in diesem Gebiete, nur nicht in Form einer selbst~ndigen 
Disziplin, beinahe sehon seit der Gr~lndung der Universit~t im Jahre 
1755, vorhanden war, -- datums, als die ersten Andeutungen fiber diese 
Wissenschaft ,,zufi~llig w~thrend der Vorlesungen fiber ArzeneimRtel- 
lehre durehsehlflpften" --  dieser Vorlesungen, die cter einzige Professor 
der medizinisehen Fakult~t, J. Ch. K e r s L e n s ,  hieltl). 

Im  Verlaufe eines ganzen Jahrhundel~s wurde die Anatomie im All- 
gemeinen, ohne eine Unterordnung derselben in spezielle Disziplinen, 
gelehrt, wobei ein und derselbe Professor versehiedene t~eher  vortrug~), 
so z. B. unterrichtete einer der sp~teren Lehrer an der medizinisehen 
Fakulti~t der Universit~t Moskau, K e r s t u r i ,  gleiehzeitig mit der 
,,Hebeammenkunst", Physiologie, Histologie, gerichtlichen Medizin und 
Chirurgie auch noeh Anatomie; nebenbei wurde noeh, wie in der ,,Ge- 
sehiehte der Kaiserlichen Moskausehen UniversR~t yon S e he w yr  j e f f "  
zu lesen ist, ,,die anatomisehen Ursaehen der KrankheRen und des 
Todes an den Kadavern, die zu diesem Zweeke zugestelR werden, 
erforseht", d. h. er machte gleiehzeitig mit der normalen Anatomie 
Exkursionen aneh in das Gebiet der pathologisehen Anatomie. 

Einer der folgenden Hoehsehullehrer war der beriihmte Professor 
L o d e r ,  der nach Moskau eine reieMiehe Xollektion anatomiseher 

im Augenblieke die Benennung der 2 FuBwurzelknoehen vergessen, der eine ist 
gew61bt wie die Faust, der andere zum Gelenk zu ausgebuehtet; also an diesen 
2 Fugknoehen wird der vordere Teil des FuBes abgetrennt." Gr~ife konsultierlbe 
stets bei groGen Operationen den Professor der Anatomie Sehtemm und er- 
kundigte sieh bei ihm best~tndig wghrend der Operation: ,,Geht hier nieht ein 
groBes Gef~ig voriiber, gibt's etwa kier nieht einen arterie]len Ast 2 Dieffenbaeh 
ignorierte die anatomisehen Verh/~ltnisse nnd maehte sieh iiber die versehiedenen 
Arteriea lustig." - -  Mit der ehirurgisehen Pathologie waren, naeh Pirogoff,  die 
Chirurgen der 30er Jahre nieht nut iiberhaupt wenig bekannt, sondern sie interes- 
sierten sieh sehr wenig fiir sie. - -  In t~rankreieh stand die Chirurgie um diese Zeit 
ein wenig h6her. 

1) Melnikow-I~aswedjenkow, ,,Vergangenheit und Gegenwait des Lehr- 
stuhls ftir pathologisehe Anatomie an der kaiserliehen Universit~it zu Moskau" 
(Festsehrift zu Ehren des Prof. Klein; russiseh). 

2) Am Ende des 18. Jahrhunderts konnte dasselbe aueh an den auslgndisehen 
UniversU)gten beobaehtet werden, 
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Pr~parate mitbraehte, unter denen ~uch pathologisch-anatomische 
waren, im ganzen im Jahre 1836 his 5000 Pr~para~e. Unter den patho- 
logisehen gab es sehr viele yon au•erordentlicher Seltenheit, und die 
Sammlung der pathologisehen Knoehen war eine der grSl3ten und fiir 
Kenner eine der bemerkenswer~esten unter allen in :Europa bekanntenl). 

Sparer, im Jahre 1840, hatte diesen LehrstubJ Professor Se rwuk  
inne, tier parallel mit der ,physiologischen" (normalen) Anatomie einen 
speziellen Kursus der pathologisehen Anatomie mit Sektionen abhielt, 
Er fibersetZte aueh, befl~ufig gesagt, d~s Lehrbuch der pathologischen 
Anatomie yon B o c k ,  welches er mit zahlreiehen Anmerkungen und 
Zus~tzen versah2). 

Die Mosk~uschen Kliniker der damaligen Zeit interessierten sich 
auch ffir pathologische Anatomie: so Professor Mudrof f  (als Pro- 
fessor 1811-- 1830), ,,der die Lehre der allgemeinen K]inik dozierend, 
spezielle ldinische Medizin vortrug nach dem Leitfaden Yon Joseph 
P r a n k  und am K r a n k e n b e t t e ,  bei der E r k l ~ r u n g  der K r a n k .  
h e i t e n  die n e u e s t e n  Thesen  der p a t h o l o g i s c h e n  A n a t o m i e ,  
wobei er sich ~uf seine phys io log i s che  Nosograph ie  s t f i t z t e ,  
heranZog". 

Professor Ower, der zehn Jahre naeh dem Tode yon Mudrof f  den 
Lehrstuhl der therapeutischen Klinik einnahm, interessierte sich eben- 
falls for die p~thologische Anatomie und pathologisch-anatomisehe 
Untersuehungen und sammelte auch Material for sein Museum und 
seinen Atlas. 

Genau so existierten schon vor der Erriehtung der pa~hologisehen 
Anatomie als selbst~Lndiger Lehrstuhl an der Moskauer Universit~t, 
Sammlungen yon pathologisch-~natomischen Pr~tparaten bei den Kli- 
niken. So enthielt das pathologiseh-anatomische Kabinett von Professor 
Ower, bei der therapeutisehen Fakult~tsklinik: 146 Pr~paraLe aus 
Papiermach~, 257 Spirituspr~parate, 45 Knochen und 85 Gipslor~parate3). 

Ein besonderes ,,anatomiko-pathologisches" Kabinett, welches im 
J~hre 1849 Eigentum des soeben gegriindeten Lehrstuhls fiir patholo- 
gische Anatomie wurde, war, wie es sich erwies, ebenfalls friiher ent- 
standen und zw~r zusammen mit der ErSffnung der Hospitalklinik im 
Jahre 1846; dank den Bemfihungen des Lehrpersonals ffillte es sich 
mit Priiparaten; ,,bei den praktisehen Arbeiten in der Klinik sammel~e 
es die Organe, die wiehtige anatomische Ver~tnderungen aufwiesen, und 
stellte solche fest". Im Jahre 1848 bestand dieses Kabinett aus 309 Pra- 
p~raten, 30 Zeichnungen, 197 Instrumenten und einer Kollektion yon 
:Blasensteinen. 

1) Ibid. 
2) Ibid. 
3) Schewyrjeff~ Die Oeschichte der Moskauschen Universit~t. 



346 G.P. Sacharoff : 

Vorher wurde schon die Aufmerksamkeit auf den Umstand gelenkt, 
dab zur Charakteristik der Lage der russisehen Medizin vor V i r e h o w  
nieht nut  die Erinnerungen berfihmter Zeitgenossen allein yon Be- 
deutung sind, sondem aueh die offiziellen Berichte, die wissensehaft- 
lichen Arbeiten der Vertreter der betreffenden Disziloline, Hinweise 
a.uf die yon ihnen zur Deduktion der gelesenen F~cher empfohlenen 
Lehrbfieher, -- dieses alles zusammengenommen, gewissermaBen ihre 
eigenen wissenschaftlichen Sympsthien und Anschauungen reflektierte, 
weshalb es w o n  nieht uninteressant sein wfirde, auch sich mit einigen 
diesbezfigliehen Striehen bekannt zu maehen. 

I)er Unterricht in der theoretischen Medizin wurde wahrend der 
ganzen Zeit, vom Jahre 1765--1811, naeh ein und demselben Autor, 
und zwar ,,naeh L u d w i g i u s "  geleitet; infolgedessen ist es vom er- 
withnten Standl?unkte aus nieht unangebraeht, wenn such in Kiirze, 
sieh fiber den Charakter und die Ansehauungsweise, die yon diesem 
Gelehrten gef6rdert wurde, Mar zu sein. 

Naeh der Ausdrueksweise eines Autors versetzen uns die Werke 
L u d w i g s  mit einem Sehlage um 24~ Jahrhunderte zurfiek. Im Sinne 
der Itumoralloathologie gesehrieben, stehen sie der Lehre Hipl0okrates 
und dessen Jfinger sehr nahe, mit deren vier KardinMflfissigkeiten, aus 
deren einer oder anderen Zusammensetzung die Gesundheit resp. die 
Krankheit  abh~ngen soil. 

Diese Lehre fand nieht nut  ihren Platz in den Werken G a l e n s  und 
hielt sieh zusammen mit ihnen im Laufe des ganzen MittelMters, son- 
dern war aueh yon bedeutendem EinfluB auf die Ansehauungen sp~terer 
Gelehrter, insbesondere B 6 r h a v e  (1668--1738), der sieh an den sog. 
iatromeehanisehen und ehemiatrisehen Gesiehtsl0unkt hielt. Er  sah 
auf die Ver~nderungen der K6rperflfissigkeitssehiehten, wie auf das 
l~esultat einer StSrung der Form, der Zusammensetzung und der Be- 
standteile deren Teilehen, und nahm die Bildung yon vielen sog. ,,sehar- 
fen S~tften" (Aerimonia) in den K6rperflfissigkeiten an. 

Dieser Umstand pr~isentiert sieh Ms ein wiehtiger, wenn wir in Be- 
t raeht  ziehen, dab die Ansehauungsweise eines B O r h a v e  eine groge 
l%olle beJm Unterrieht der theoretisehen Medizin an der Mosksuer Uni- 
versit~t bis V i r e h o w  gespielt hsbe, und sowohl die Werke L u d w i g s ,  
wie aueh dss Bueh yon G a u b i n s  (1705--1780), welches ebenfalls sieh 
einer bedeutenden Verbreitung in der medizinisehen Welt tier damMigen 
Zeit erfreute, waren gerade eben unter dem starken EinfluB dieser Ge- 
lehrten gesehrieben. 

Ebensolehe Ansiehten sind such in den Werken eines der ersten 
Professoren der theoretisehen Medizin der ?r Universit~t, 
S y b e l i n ,  zu finden; gleiehwie L u d w i g  in seiner Pathologie, als den 
Grund unseres KSrpers Erdteilehen snnimmt, ,,das, mit dem Wasser 
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eine innige Verbindung eingehend, Salze produziert und auf diese Weise 
die Fiihigkeit erh~tlt, die 01teilehen zu 15sen und in sich aufzunehmen", 

- -  diese Teilchen nun in entspreehender Weise gemischt, ,,einander gegen- 
fiber eine regelm~tBig schiefe Flache bilden, die, verschoben und ebenso 
in ihrer Proportion gei~ndert, eine Krankheit  mit dem Charakter 
einer sog. ,Kakoehemie' hervorrufen", erkl~rt auch S y b e l i n  in 
seinem ,,das Wort tiber die menschliche KSrperkonstitution" (1777) 
das Blur, wie tiberhaupt ,,alle aus demselben stammenden Fltissig- 
keiten" als eine Zusammensetzung yon ,,Wasser, Brennmaterie, Salze 
und ein wenig Erde".  Das Wasser ,,enth~lt nicht in sich seharfe S/ifte 
und kann keine KSrpererregung und besondere Empfindlichkeit her- 
vorrufen", dagegen das , ,Brennende" oder ,,Olige" mit Salzen vereing, 
,,verwandelt sieh in scharfe S~fte" ; ,,Salze enthalten in sieh versehiedene 
Arten yon Seh~rfen und tibergeben solehartige den anderen K6rpern" usw. 

Sparer hat ten auf den Charakter und den Unterricht der theoreti- 
sehen lgedizin an der Moskauschen Universit~t einen groften Einfluft 
die Ideen yon B r o w n ,  mit dessen ,,Sthenien" und ,,Asthenien", ins- 
besondere in der Form, in weleher diese Lehre bei t I u f e l a n d ,  in 
dessen ,,System der praktischen/~rztlichen Wissensehaft" und im ,,En- 
chyridion medicum" annahm, und noeh sparer B r o u s s a i s ,  mit dessen 
Lehre veto Vorherrsehen der Entziindungsrolle und von deren Lokali- 
sation in den einzelnen Organen. 

Veto Gesichtsl0unkte einer Charakteristik des Unterrichts in der 
theoretischen Medizin in Moskau sind die Anschaaungen des Pro- 
fessors D j a k o w s k y ,  des Adjunkten L e b e d e w  und des Professors 
Szo k o l s z k i e  yon noch gr6fterem Interesse, um so mehr, als die T~tig- 
keiten der Genannten an der hiesigen Universit~t unmittelbar der Periode 
angeh6rt, die dem Momente des Auftretens V i r c h o w s  auf der wissen- 
sehaftlichen Arena vorangeht. 

I) j a k o w s k y (Lehrstuhl yon 1831 -- 1835) is t in der Beziehung inter- 
essant, daft er, im Gegensatz zu seinen Vorg~ngern, die ihr Fach ,,nach" 
irgend einem Autor, vorzugsweise naeh deutsehen Werken, vortrugen, 
Ms erster yon der I-IShe des Lehrstuhls seine eigenen Ansichten zu ent- 
wiekeln begann, da er, seinen J~ufterungen nach, vSllig frei war ,,yon 
einer Parteilichkeit ftir die ausl~ndische Gelehrsamkeit, die so h~ufig 
logisch unhMtbar ist", indem er auch die russisehen Arzte zur Selb- 
st~ndigkeit anrief. 

Sein skeptischer Gedankengang und origineller Geist~ soweit dieses 
aus seinen Werken hervortrit t ,  war mit einer groften vielseitigen Erudi- 
t ion  gel0aart , ferner noch mit einer Tendenz, sich veto Empirismus 
loszusagen und beim Erforsehen der ~edizin veto allgemein-biologischen 
Standpunkte auszugehen ; leider verf~llt I) j a ko ws k y bei der Anwen- 
dung dieses letzteren Prinzips ins krasse Gegenteil: da er, nach der 
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spekulativen Anlage seines Gedankenganges, eine zu grote Zuneigung 
zum ,,unbestreitbaren Syllogismus" ffihlte, mugte i1~folgedessen sein 
Unterrieht einen gewissen scholastisehen Charakter annehmen. 

Interessant sind unter anderem seine Kombinationen fiber die sog. 
,,dynamische" Behandlungsmethode. 

Von einer natiirliehen Behandlungsmethode der Ka-ankheiten spre- 
ehend, der die kfinstliehe naehzuahmen bestrebt sein mug, weist er 
auf zwei Formen derselben hin: die materielle und die dynamische, 
und als auf eine besondere Abaft der letzteren besehreibt er die Behand- 
lung mit tIilfe des Instinktes. In sehwierigen F~llen ist es, naeh der 
Ansieht D j a k o w s k y s ,  notwendig, den instinktiven Trieben des 
Kranken Reehnung zu tragen und mit diesen Faktoren an der Hand 
an die Behandlung heranzugehen: ,,so z. B. kann ein Arzt, beim An- 
blick eines Wahnsinnigen, der aus instinktiven Antrieben, d ie  Speisen 
nieht anders zu sieh nehmen will, Ms nur mit widerwgrtigen und der 
Mlgemeinen Annahme fiber die Eigenschaften der mensehliehen Natur, 
Mlem Anseheine naeh sch~dliehen Substanzen, wie H a m  und Kot, ver- 
miseht, nieht anders entseheiden, ob er dem Kranken eine derartige 
Speise zu sieh zu nehmen erlauben darf oder nieht, bevor der dynamisehe 
und materielle Zustand des Kranken bestimmt wurde, und folglich, 
was ihn naeh der Wirkung solcher die Natur zerstSrender und absehwit- 
ehender Substanzen, wie die erwi~hnten, erwarten mug; und wenn der 
Arzt findet, dab der K6rper des Kranken an einer nnnfitzen Reizbarkeit 
leidet", so gestattet er dem Kranken ,,eine derartige Zusiehnahme der 
Speisen nnd lggt sie auf ihn wie Medizin yon ghnlieher Eigensehaft 
wirken"l). Im entgegengesetzten Falle mug ein solehes verboten oder 
zum mindesten eingeschrgnkt werden. 

Eine andere Form der dynamisehen Behandlungsmethode besteht 
,,in einer Entwieklung yon Leidensehaften, organiseher und psy- 
chiseher". Der Unterschied derselben ist: ,,Der Zorn, als p s y e h i s e h e  
Leidenschaft hilft bei Leberuntgtigkeit und ungent~gender Gallenaus- 
seheidung; andererseits kann dieser selbe Zorn als eine organisehe 
Leidensehaft, als Produkt  einer Leberreizung, keineswegs dan Zustand 
der Leber bessern." 

Die Werke des Adjunkten Le bed  j e f f  stehen bez~iglieh cter in ihnen 
auseinandergesetzten Ansiehten sehr nalae den Arbeiten D j a ko ws k ys. 
Gleiehzeitig mit letzterem las L e b e d e j e f f  an der Universitgt allge- 
meine Pathologie und Therapie. Besonders eharakteristiseh in der uns 
interessierenden Beziehung sind die Gedanken, die L e b e d j e f f  in seiner 
,,Allgemeinen Anthropopathologie" (1835) entwiekelt. 

1) Die schwerfiillige Sprache ist dem Original ngch der Schreib~rt Dj akows- 
kys zuzuschreiben. 
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Nach einer aligemeinen (Jbersicht einer ganzen Reihe Mlgemein- 
pathologischer Systeme gibt dieser Verfasser in der Beschreibung des 
Baues, der Bildung und Erkr~nkung des Menschen eine originelle Ent- 
wicklnng der Lehre im Sinne D j a kows k y s. ,,Die Organe und Gewcbe 
bestehen aus Fasern, diese aus :Biinde]n, letztere aus den schneeflocken- 
~hnlichen Bl~i%chen und diese aus KrystMlen in Form yon ~bgestumpf- 
ten Kegeln. In der Bildung dieser wird eine Gradation beobachtet, 
wie sic bei der Bildung yon Salzkrystallen und Schimmel zu bemerken 
ist" (S. 44). Bei der Entwicklung der Frueht ist eine Gradation fo]gen- 
der Art zu beobachten : ,,Die Frucht, die im Mutter]eibe in ihrer anf~ng- 
lichen ZusammensetZung die Grundsubstanzen: Oxygen, Hy4rogen, 
Karb0gen und Nitrogen vSllig uns unbekannter Koml0osition besit~t, 
pr~isen~iert sich in der ersten Zeit ihres Werdens~ Ms ein Wassertropfen, 
der nach physikalischen GesetZen an den Utcruswanden sich anheftend, 
Ms FremdkSrloer die Gefa~e derselben reizt, die dann als Folge der 
Reizung eine organische Substanz ablagern, uncl der Tropfen beginnt 
nun aUm~hlieh wie ein Mineral zu wachsen." In der weiteren Ent, 
wicklungsperiode ,,demonstriert sich 4er Keim, Ms eine 1)flanze, die sich 
nach den Gesetzen der Verbindnng u n d  Zersetzung bildet". S12~ter, 
schon in der Mitte der Schwangerschaft, ,,nimmt der Keim aus der 
Pflanze, die eine Wurmform hat, eine menscbliche Form an und erhMt 
die F~higkeit der Bewegiiehkeit des ganzen KSrpers. :Die Beweglich- 
keit unterscheidet sieh aber nur sehr wenig von den Bewegungen eines 
l~olypen '' (S. 44--45). 

]:)as Wcsen der Krankheiten behandelnd, nimmt dieser Verfasser 
im Abschnitte fiber ,,Entziindungen" an, dai~ ,,dieser 10athologische 
Prozel~ eine gleiche Bedeutung mit 4em l)rozesse der Erniihrung habe 
und in einer Reizung irgendeines Teiles und einer starken StrSmung 
in den eapilliiren Arterien bestehe" (S. 166). 

Der Ubergang in Eitcr wird damit erkl~irt, dab ,,das angehi~ufte 
Blur, reicb]ich an organischen Oxyden, welche sich aus den ca]?illitren 
Arterien in Dampfform hi~tten ausscheiden mfissen infolge eines ent- 

�9 ziindiiehen Prozesses, ahnlich dem des Kochens, verkocht sieh etwa 
und verwandelt sieh in eine besondere Materie -- in Eiter" (S. 168). 

Der dritte von den oben erwahntcn Professoren der Moskauschen 
medizinischen Fakulti~t, S z o k o l s k i e ,  ist uns in der Beziehung be= 
sonders interessant, da er eine bedeutende Erscheinung in der Ge- 
schichte der russischen medizinischen Wissensehaft darstellt, dunk 
seiner ungemein griindlichen wissensehaftlichen Vorbereitung, seiner 
vielseitigen Biidung und si0eziellen Bekanntschaft mit den StrSnmngen 
im Westen Eurol0as, schliel~lich seinem kritisehen Talent, das ihm die 
MSglichkeit gab, sich mit vSlligem Verst~tndnis und Umsiehtigkeit in 
den verschiedenen Doktrinen zurecht zu finden. Und da er aui3erdem 
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nur ein etwas jfingerer Zeitgenosse (Lehrstuhl yon 1835--1848) V i r -  
c h o w s  war, so kann er schon selbst, mehr noch abet mit den beiden 
oben genannten zusammen, als bester Beweis fiir die Position, die die 
russische Medizin zum Beginn der reformatorischen T~tigkeit des groften 
deutschen Gelehrten einnahm, dienen. 

Die Arbeiten S z o k o ls z k ie s stehen schon vSllig auf der damaligen 
westeurop~ischen ttShe. Sein Buch ,,Die Lehre yon den Brustkrank- 
heiten", welches eine 1Vionographie der Erkranknngen der Lunge und 
des Herzens enth~lt, priisentiert sich als der Beginn einer neuen rational- 
empirisehen Riehtung (die die frfiheren spekulativen Theorien ab- 
15ste), deren eifriger Vertreter auch V i r c h o w  war. 

Die Ansiehten S z o k o l s z k i e s  tiber die Kr~nkheiten und die Me- 
dizin als solehe -- harmonieren sowohl mit den Ansehauungen V i r -  
c ho ws ,  als auch mit den modernen Ansichten bezfiglich der Methodolo- 
gie der medizinisehen Wissenschaft, und zw~r: die Kr~nkheit, als eine 
natfirlJche Erseheinung betrachtend, z~hlt S z o k o l s z k i e  die Medizin 
zu der N~turwissenschuft und setzt voraus, dal~ das Erforschen der Me- 
dizin auf demselben Wege vor sich gehen muff, wie die Erforsehung der 
anderen Zwe]ge der Naturwissenschaftl). Die letzte Aufgabe des Arztes 
ist ,,das Zus~mmenfassen der Anfalle in ein Ganzes", d. h. die Er- 
kl~rung des ganzen Krankheitsbildes mit Hilfe einer Zusammensetzung 
der einzelnen Symptome; endlich noch beziiglich der wissensehaft- 
lichen Vorbereitung der J-rzte und der Methoden des medizinischen 
Unterrichts ist S z o k o l s z k i e  der Meinung, dal3 die Bi]cherweisheit 
nieht so wiehtig ist wie Forsehungstrieb und Beob~chtungsgabe : ,,Einen 
K~talog des Wissens," sagt der Verf~sser, ,,des :,trztlichen wie des nicht- 
~rztliehen, d~s yore Arzt ge/ordert wird, linden wir bei Jo  s e p h F r  a n k,  
er ist grol~ und sehrecklich." S z o k o l s z k ie selbst h~lt die Chemie und 
Anatomie fiir unbedingt wichtig: ,,bezfiglich der fibrigen WJssen- 
scha. ften," so ist es gut, wenn jemand solehe kennt, and wer sie nicht 
kennt, soll deswegen nicht betrfibt sein, wenn er nur ein nnversehrtes 
Geffihl und eine uneigennfitzige Liebe zur W~hrheit hat :  mit diesen 
zwei Eigenschaften kann man welter kommen, als mit der eingetrieh- 
terten Weisheit". 

Besonders erelfert sich der Verfasser gegen das bodenlose Phan~ 
tasieren und Philosophieren: ,,Denken und Phantasieren fiber Binge 
ist entschieden leichter, als die physischen Eigensehaften derselben zu 
untersuchen. Die unerfahrene Jugend applaudiert einer Chimhre, und 
das Ziel des Kathederktinstlers ist erreicht. Diese bequeme Methode 
befindet sieh im vSlligen Gegensatz zur Erforsehung der Naturwissen- 

1) Szokolszkie,  ,,Hinweise auf den allgemeinen Inlaalt der speziellen Patho- 
logie." Antrittsvorlesung am 9. III. 1~36. Moskau. 
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schaft, die nicht das vorstellt, was Menschen daehten oder 4enken, 
sondern das, bis wohin sie gelangr sind und was sie wissen"l). 

Bei der Betrachtung der einen oder anderen Anschauungen benutz- 
ten wir, wie zu sehen ist, absiehtlich recht ausfiihr]ich die eigenen Worte 
der zitierten Verfasser, um eine deutliehere Charakteristik der einen 
oder anderen Riehtung tier mediziniseh-wissensehaftlichen Ideen der 
entsprechenden Epoche zu geben. Jetzt steht sehon zu unserer Yer- 
filgung das Material, um einen Vergleich mit dem Stand der russischen 
Medizin in der gleich nach dem Auftreten der neuen Lehre Vi rehows  
erfolgten Periode ihrer Entwicklung und folglich aueh zur Beurteilung 
des Einflusses des letzteren auf die Medizin in t{ul~land anstellen zu 
k6nnen. 

Bevor wir jedoeh zu diesem Vergleiehe iibergehen, ~st es wohl ange- 
bracht, in Kt~rze die t{auiotetappen cIer Medizin in RuBland noehmMs 
anZudeuten und in wenigen Worten die Schlugs~tze zu formulieren, zu 
denen wir in den vorhergehenden ErSrterungen bei der :~rage iiber den 
Stand der russischen Medizin im Moment des Erscheinens Vi rchows  
auf der wissensehaftlichen Arena gekommen sind. 

Im Verlaufe einer langen Zeitperiode, etwa sechs Jahrhunderte, 
bis zum 18. Jahrhundert, gab es fast sozusagen keine russische Medi- 
zin, weder im Sinne einer Schulwissenschaft mit allen ihren Attributen, 
noeh im Sinne eines regelrecht organisierten Arztewesens. 

Es waren freilieh in l%uBland w~hrend dieser ganzen Zeit J~rZte 
oder ihrer T/~tigkeit naeh ihnen nahestehende ,,tIeilbeflissene" (yon 
den QuaeksMbern ist bier nieht die Rede), jedoeh waren die ersteren 
Ausl~nder, die sozusagen bier ,,Gastrollen '' gaben, und die zweiten -- 
ihre ziemlieh nnwissenden russisehen Famuli. Sowohl die einen wie die 
anderen waren hierzu nur in geringer Anzahl vorhanden, w~hrend auBer- 
dem die Ausl~nder, zum mindesten in der Epoehe des Moskowisehen 
geiehes, nur ffir einen geringen Kreis Auserw~hlter bestimmt waren. 
Vor dem Tartarenjoeh gab es won in RuB!and zusammen mit den An- 
ffingen einer weltliehen 3Iedizin, die yon denselben Ausl~ndern ver- 
treten wurde, noeh eine sog. K]ostermedizin, die, Mlem Anseheine 
naeh, nieht einer gewissen OriginMitg~ entbehrte. Das war aber nichts 
anderes als rein empiriseh erworbene, erblieh weitergegebene iirztliehe 
Fertigkeit, eine Art yon Kunst, aber keineswegs eine Wissensehaf~ 
in der wahren Bedeutung des Wortes, und keine staatliehe ausgebreitete 
Organisation. 

Nur im 18. Jahrhundert, zur Zeit Peter des GroBen (wenn die Irfiher 
gemaehten Versuehe, die der Zeit des ,,Aiotekarskie Prikas" angeh6ren, 
nieht hinzugereehnet werden), wird der wirldiehe Grund zu einer russi- 

. - - _ _  . , 

1) Ibid. S. 27. 
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sehen Medizin gesehaffen, sowohl im Sinne der Griindung einer St~tte 
far medizinisehes Wissen, als auch im Sinne der Seh6pfung einer regel- 
reeh~ organisierten medizinischen HiKe ffir die Bev61kerung. 

Die Ausbildung yon mehr oder weniger ihrer Bestimmung ent- 
spreehenden J~rzten ist zwar unbedingt ein Sehritt voraus in der Sehaf- 
lung einer medizinischen Wissenschaft, aber das ist noeh nicht die 
Wissensehaft selbst. Aus eben diesem Grunde m0ssen alle diese Sch6p- 
fungen auf dem Gebiete der Medizin in Rugland fast im ganzen Ver- 
laufe des 18. Jahrhunderts nur als MaBnahmen znr Organisation eines 
Arztewesens charakterisiert werden, und eben nicht mehr, wobei diese 
im Beginne des Jahrhunderts in Gang gebrachte Organisation am Sehhsse 
des Jahrhxmderts in einen vollen VerfM1 kam. 

Was nun die Medizin als Wissenschaft, im strengen Sinne des Wortes, 
anbetrifft, so mug der An fang derselben, unserer Meinung naeh, nieht 
auf die Er6ffnung der ersten medizinischen Sehule im Moskauschen 
SpitM zuriickgefi~hrt werden, sondern auf die Gr~ndung der ersten 
Universit~t in guSland, -- der ~ltesten Moskauschen Universitat --, 
und sogar noeh ein wenig spgter, ungefghr am Ende des 18. Jahrhun- 
derts, fiberhaupt um diese Zeitperiode herum, wo die kurz vorher ge- 
sehaffene russisehe Universitgtswissensehaft in gewissem MaBe ihre Physio- 
gnomie zu offenbaren und eine bestimmte Riehtung anzunehmen begann. 

Was w~re nun yon der russischen medizinischen Wissensehaft des 
19. Jahrhunderts bis zu dem Moment, wo sich der Einflng V i r e h o  ws 
auf diese geltencl maehte, d. h. bis zu den sechziger Jahren, zn sagen z. 

Im ersten Moment scheint es, als k6nnten zwei Perioden in deren 
Entwickhmg in diesem Zeitraum nnterschieden werden: die erste, 
die Anfangsperiode, als der Kontakt  mit dem Anslande noeh vorhanden 
war, und die russischen Gelehrten noeh die M6gliehkeit hatten, ihre 
Bildung an den ausl~ndisehen Universit~ten zu vervollst~ndigen, und 
die zweite, kgrzere Periode, als dieser Kontakt  aus politisehen Grgn- 
den unterbroehen war, und die Vertreter der russisehen Wissensehaft 
sieh als isoliert yon den westeuropSisehen erwiesen. 

In der ersten Periode hStte man a priori erwarten diirfen, dab in- 
folge der noeh jungen russisehen Wissenselaaft ein gehorsames Naeh- 
ahmen den auslSndisehen ~ustern,  auf jeden Fall eine mehr oder weniger 
ann~hernde Ahnliehkeit der Kopie dem Original, und folglieh mehr 
oder weniger der Stand der  russisehen Wissensehaft, der wissensehaft- 
lichen I-I6he jener Zeit hStte entspreehen mfissen; in der zweiten Pe- 
riode h~tte man eines yon beiden erwarten dfirfen : einen Stillstund und 
t~iieksehritt im Gange der russisehen Wissensehaft im FNIe eines ~nge- 
nfigenden Strebens zum selbst~ndigen Sehaffen, oder aber, im Gegen- 
teil, eine Wendung zur selbst5ndigen Entwieklung der Wissensehaft 
bei geniigend hierzu ausgesproehener TendenZ. 
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In der Wirkliehkeit aber sehen wir ein g~nz anderes Bild: das Nach- 
ahmen den auslandischen Mustern ist ein tats~tehlicher Charakterzug 
der russisehen medizinischen Wissensehaft w~hrend des ganzen erw~thn- 
ten Zeitraumes: die Ideen ~BSrhaves, t~rowns ,  I 4 u f e l a n d s ,  
B r o u s s M s ,  sparer die Doktrinen der Solidar- und der ttumoral- 
pathologie inspirierten die ganze Zeit die russischen Gelehr~en und gehen 
auch wie ein roter Faden dutch alle ihre Werke; was nun im sioe- 
ziellen die erste der erw~hnten Perioden anbetrifft, so blieb die Kopie, 
im a l l g e m e i n e n  g e s a g t ,  mit wenigen Ausnahmen weir hinter dem 
Original zurfiek, und im allgemeinen erhNt man den Eindruek eines 
Zurfiekgebliebenseins in dieser ganzen Zeitperiode vom Beginn des 
19. Jahrhunderts bis zu den seehziger Jahrer/. 

Erinnern wir uns an die Kri~ik Be lo go lo w ui's fiber den Unterrieht 
an der medizinisehen Fakultat der ?r Universit~it in den 
fiinfziger Jahren und an die yon P i r o g o f f  in den dreii3iger Jahren des 
verflossenen Jahrhunderts: Ersterer nannte seine Zeit eine ,,vorsint- 
flutliehe", und der zweite hebt die nieht einer gewissen Kuriositat ent- 
behrende Tatsaehe des Haltens der Vorlesungen naeh tIandbiiehern 
a.us den Ifinfziger Jahren des 18. Jahrhunderts, um eine Zeit, wo viele 
Zut16rer schon Lehrbfieher in tI~nden hatten, die aus clem Beginn des 
19. Jahrhunderts datierten, hervor. (Es wurde ,,naeh L u d w i g i u s " ,  
G a u b i u s  usw. vorgetragen.) 

tIatte w~thrend dieser seehzigjahriger Dauer aueh ein originelles 
Sehaffen in der russisehen medizinischen Wissensehaft Platz ~. Ohne 
Zweifel, und P i r o g o f I  selbst ist der beste Beweis dafiir. Von gr6i3erem 
Interesse ware es aber d0eh, das Hervortreten einer Originalit~t auf 
dem Gebiete der rein theoretischere Medizin, insbesonclere der Patho- 
logie, nachzuweisen. 

In dieser Beziehung kSnnte man sieh auf die zwar natfirlieh unver- 
gleiehlieh weniger hervortretenden, jedoeh nieht einer gewissen ]3e- 
deutung entbehrenden, Figuren der vorher erw~hnten Professoren 
tier Moskausehen Universit~t beziehen, und zwar auf D i a k o w s k y  , 
L e b e d e f f  und Szoko l szk ie .  Ersterer, ein Original vom Kopfe 
bis zu den Ft~gen, hatte sieh die enorme Wiehtigkeit der An- 
wendung der allgemein-biologisehen Prinzipien zur  Erforsehung und 
:Deduktion der medizinisehen Wissensehaft klargelegt, hatte jedoeh 
seine Sehwaehen im sloekulativen Sinne, weshalb aueh sein Unte~:rieht 
nieht yon einem seholastisehen Anstrich frei war; der zweite steht in 
seinen Ansiehten nahe der D j a kows ky'sehen Riehtung; obgleieh er 
in seiner ,,Anthropopathologie" die Entwieklung der Frucht, zwar in 
einem Zerrbilde, darstellt, so erinnert d0eh die ganze Darstellung an 
das berfihmte biogenetisehe Gesetz von Mfiller - Hae  kel  (Onbogenbse- 
Wiederholung der Phylogenese), uncl in dem Absehnitt fiber Entzfindung 

Virchows Archly. Dd. 235. 23 
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gibt er uns ein Bild iiber das Wesen dieses Prozesses, welches uns schon 
ein wenig an die At~raktionstheorie yon V i r c h o w  erinnert; endlich 
noch s~eht der dritte yon ihnen mit seiner Uberzeugung yon der Not- 
wendigkeit, sich beim medizinischen Forsehen yon den speknlativen 
Theorien loszumachen nnd anf dem gesunden Boden einer wissen- 
schaftlichen Empirie zu basieren, schon V i r e h o w  am ngchsten. 

Wie mul]te sieh nun der EinflnB V i r c h o w s  anf die russische ~[e- 
dizin n a e h  der Zeit, als die Beziehungen mit dem Westen, nach der an- 
haltenden Unterbrechnng, wieder anfgenommen wurden, gestalten ? 

Anf Grnnd der obigen AnseinandersetZungen ist es klar, d~B dieser 
Einf!uB im wesentlichen nicht ein anderer, wie im Westen, sein konnte. 
Die russische Medizin stand immer unter dem starken, zuweilen ent- 
seheidenden, auf jeden Fgll stets vorherrschenden EinfiuB der deutschen 
Wissenschaft. Die russischen Gelehrten der Medizin der zwei~en Kglfte 
des verfiossenen Jahrhnnderts waren entweder nnmittelb~re Schiller 
yon V i r e h o w  selbst oder die Schiller seiner Schiller. Ans eben diesem 
Grnnde mnGten die tiefen Spuren, die dieser ,,gemeinsame" Lehrer auf 
die westeuropgische Wissenschaft hinterlieG, nngefghr die gleiehartigen, 
sowohl bezilglich ihres Charakters, Ms auch ihrer Weite nach, auf die 
russische medizinische Wissenschaft sein. 

Verfolgen wir nun diesen EinfluI~ anf dem Gebie~e der pathologischen 
Anatomie, allgemeinen Pathologie nnd klinischell ~edizin. 

Uber den reorganisatorisehen EinfluG V i r e h o w s  anf die russisehe 
Medizin iiberhaupt, auf den Ch~rakter des wissenschaftlieh-medizini- 
schen Denkens, kSnnen wir uns eine Vorstellung nach dem Eindrucke, 
den die Vorlesungen V i r c h o w s  auf B o t k i n  maehten, der dieselben 
wahrend seiner wissenschaftliehen 4%else nach Beendigung der Univer- 
sit,it besuehte, haben. 

Die erste Vorlesnng machte auf B o t k i n ,  seinen eigenen Worten 
nach, ,,einen deprimierenden Eir/druck": u  las fiber das Blnt- 
pigment und vertiefte sich mit der ihm eigenen Griindlichkeit in die 
verschiedenen morphologischen Arten desselben: ,,Alle diese kleinen 
Details," sagt B o t k i n ,  ,,schienen mir derart langweilig nnd nnnfitz, 
daG ich nicht verstehen konnte, wie man so viel Zeit anf einen solchen 
Kr~m verschwenden konnte;  ich mnl~te viel arbeiten, vieles erlernen 
und yon vielem reich entsagen, mn V i r c h o w  zu hSren, die Bedeutnng 
seiner Vorlesungen nnd den ganzen Reiehtum, der in ihnen en~halten 
war, zu verstehen. Gewohnt  nnr Katecbismenwahrheiten zu h6ren, 
waren wir der l'gSglichkeir beraubt, die I-I)Tothese yon der Tatsaehe zu 
nnterscheiden. ~oeh weniger verstanden wit die einzelnen Tatsachen 
zu wilrdigen und ihnen die rich~ige Deutung zu geben~). '' ,,Urn diese 

2) Botkin ,  1. c. 
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Zeit wur Vir  eho w nur for wenige erreiehbar, und seine Un~ersuehungs- 
rnethoden und sein Denken aueh nu t  fiir Auserw~hlte zug~nglich." 

Sorni~ sehen wir, dab die Bedentnng V i r c h o w s  f t i r  die n~chst- 
folgende rnedizinische Wissenschaft im a llgerneinen und fiir die rnssisehe 
im speziellen in folgendern besteh~ : Er vernichtete, indern er die Wahr- 
heir auf dern Wege der Erforschung snchte, die Schnlautoriti~ten nnd 
I-Iypothesen, er gab )/fethoden an, nm den Tatsaehen den rieh~igen Platz 
anzuweisen, und zeigte die rich~igen Wege, wie an die Untersnchnngen 
heranzugehen sei. 

]3ekanntlich hatte V i r c h o w ,  als er von Wiirzburg aus, den Leln ~- 
stuhl fiir pathologisehe Anatornie in ]~erlin annuhrn, die s~rikte Dedin- 
gung an den t~au eines yo~thologischen Instituts rnit einer Einrich~ung 
fflr pattmlogische und chernische Untersueh~mgen, die yon seinen Schii- 
lern un~ernomrnen wurden, gekniipf~; ferner verlang~e er far sieh die 
Verwaltung der Gef~tngnisab~eilung in der CharitY, am an den Kranken 
die verschiedenen pathologischen Prozesse beobachten zu kSnnen. 
Systernatische und in groBern MaBst~be auszufiihrende 10athologiseh- 
ana~ornisehe Untersnchungen, vereint mit Tierexperimenten, eherni- 
schen Forschungen und ldinischen ]~eobachtungen --  das sind die yon 
V i r c h o w  aufgestellten Forderungen, die in geni~gendern M~Be seine 
l~ichtung eharakterisieren and zugleich seine t~edeutung far  die Ent-  
wicklung der ~edizin, sowohl der westeurop~isehen, wie der russischen, 
erkl~ren. 

Von diesern Standpunkte aus rnfissen wit die l~olle V i r e h o w s  auf 
die Entwieldung der pathologisehen Anatomie, allgerneinen Pa~hologie 
und klinischen ]gedizin in l~uBland be~rachten. 

Indem wir uns zu der ersten eben erw~ihnten DiszipIin wenden, 
mi~ssen wir vor ~llern unser Angenmerk darauf lenken, wie sehnell, zu 
Ehren der russisehen Medizin sei es gesagt, die Ideen u  in 
den Unterrichtsforrnen der pathologische~ Anatornie an der ~oskau- 
schsn Universit~tt Anfnahrne fanden, nach Gebahr gesohatzt wurden 
nnd das wissenschaftliche Bfirgerrecht erhielten. 

W~thrend der Studienjahre B o t k i n ' s  wurde, wie wir das gesehen 
haben, der pathologisch-anatornische Unterricht in Moskau irn Sinne 
der humoralen Lehre 1~o k i t s  n s k y's geleitet, wobei die Ansehannngen 
dieses Gelehrten den ZuhSrern in einer solehen dogmatischen Form 
vorgelegt wurden, d~] fiberhaupt die MSglichkeit irgendeines Zweifels 
an deren l~ichtigkeit ausgeschlossen war. 

Jedoeh Professor Po  1 u n i n ,  der urn diese Zeit dieses Faeh Ins, der erste 
Professor der p~thologisehen Anstornie and der p~thologischen Physio- 
logie in Moskau, dem Fortschritte der rnedizinischen Wissensehaf~ folgend, 
konnte nnm(iglich die schnelle Entwictdung der p~thologisehen Ann-' 
t ornie i~ffolge des Einflusses der V i rc  h o w sehen Zellul ar~heorie fibersehen. 

23* 
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Im Fri~hling des Jahres 1859 win'de den Studenten der Medizin der 
Moskauer Universitttt die I-IumorMtheorie der Krankheitsentwicklung 
vorgetragen, nn4 ira Iterbstsemester desselben gahres hSrten sie sehon 
zu den Vorlesungen cles Professors P o l u n i n  an Stelle der I-Iumoral- 
die Zellulartheorie, wobei yon seiten des gortragenden Mle nur mSg- 
lichen MaBregeln ergriffen wurden, damit nieht nut die russisohen Stu- 
denten, sondern aueh die russisohen Arzte sich die neuen Anschauungen 
aneignen an4 dieselben verbreiter~ konnten. 

Zu diesem Zwecke gab P o l u n i n  einen Konspekt der beriihmfen 
20 Vorlesnngen Virohows ,,~ber die Zellulariaathologie atff Grund der 
physiologisehen und pathologisehen Histologie" heraus, and fiir die 
ZnhSrer wnrden aus der dentschen Ausgabe die Zeiehnungen kopiert, 
anf l~appe aufgezogen und im Auditorium aufgehttngti). 

Wie soil nun der Einflul~ Vi rehows  a~f die russisehe ~edizin, 
speziell auf dem Gebiete der pathologisehen An~tomie, sehlieBlieh be- 
stimmt werden ? 

Dieser Einflug ist den betagteren ~V'ertretern der russisehen medizi- 
nischen Wissenschaft noeh vet Augen. 

V i r chow setzte an S~elle der Humoralpathologie die zellulure; 
im Westen ging diese Umgesgaltung der medizinischen Wissenscha~t 
in ihrer neuen Gestalt sehr schnell vor sich. D~sselbe war auch bSer 
in t~ul~lancl der FM1, wobei die AblSsung dutch die neue Lehre fast mn 
dieselbe Zeit stattfand, als der Assisten~ Ro k i t a n s k y ' s ,  Professor 
K lo b, am schwarzen Brett der Wiener Universitit einen Anschlag aus- 
hingen liel~, da$ er ,,yon Donners{ag ab die Vorlesungen fiber patholo- 
gische Anatomie nach der Zellularpathologie yon Vi rchow halten 
werde". 

Indem V]rchow sorait einen gewaltigen AnstoB zur Entwiek]ung 
tier pathologischen Anatomie gegeben hatte, wies er damit zugleich 
auf die Notwendigkeit der Grfindung besonderer pathologiseher In- 
stitute hin, um die Untersuehungen auf diesera Gebiete ausgiebiger and 
systema~iseher ausffihren zu kSnnen, und uueh auf die Erriehtung be- 
sonderer Lehrstfihle ffir den Unterrieht in dieser Disziplin an den Uni- 
versit~ten, und gleich nach der ErSffnung des berfihmten Berliner 
l~athologisch-~natomisehen Instituts, erfolgt im Westen, hauptsichlich 
an den deutschen Universitaten, schnell die Erriehtung tier entsprechen- 
den Lehrstfihle nnd die Erbauung ~hn]icher Institute ~v~e in Berlin. 

Dem Wesen nach dasselbe, nur in geringerem MaBst~be, sehen wir 
auch bier in Rutland: Bis zum Jahre 1849 existierten an der Moskau- 
sehen Universit~t, wie wir das schon oben gesehen haben, nur Samm- 
lungen anatomisch-pa~hologiseher Priparate bei den Kliniken nnd 
auch kein besonderer Lehrstuhl ffir pa~hologisehe Anatomie. 

i) Melnikow-R~swedenkow, 1. c. 
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Im Jahre 1849 wurde Mn sclbst&ndiger Lehrstuhl, und nach dem 
BeispieI Moskaus wird ein soicher Mlm&Mieh auch an den anderen 
russischcn Univcrsit~ten, und bei den Krankenh&usern Prosekturen, 
errichtet. 

Das .Anatomico-pathologische Kabinett" der Moskauschen Univer- 
sit&t befand ~ieh im Laufe yon 20 Jahren in einem kleinen Holzh~us- 
ehen ~,in den engcn, kalten, feuchten R&umcn des patholog%ehen Mu-~ 
seums des KathaI~nen-Krankenhauses", und erst am ScMusse der siebzi- 
get Jahre wurde es in ein besseres Geb~tude, das mehr den Anforderungen, 
die schon damMs fiir den Unterricht der pathologisehen Anatomic 
gestellt wurden, entsl0raeh , iibergefiihrt; im Jahre 1891 verwandelt es 
sich schon in e~n vorziiglich eingeriehtetes pathologisch-anatomisches 
Institut mit zwei ttSrs~tlen, einem Sektionssaat (gemeinschMtlich mit 
der geriehts~rztlichen Abteilung des Instituts), einem ungemein grol]en, 
hellen Saul ftir ioraktische Arbeiten der pathologischen I-Iistologie, 
einem Museum, welches aus 5000 makroskopischen und einer Kollektion 
von etwa 1500 mikroskopisehen Pr~tparaten bestand, 83 Mikroskopen, 
23 Mikrotomen, und vielen anderen Instrumenten und Vorriehtungen 
zu pathologiseh-anatomisehen Arbeiten, einer reichhaltigen Bibliothek 
und einem bakteriologischen Kabinett. 

Oegenw~rtig hut dieses Institut schon mehr als 7000 makroskol0ische 
und etwa 6000 mikroskopische PrKloarate , 127 Mikroskope, 18 Mikro- 
tome, etwa 4000 farbige Projektionsmikrophotogramme usw. ~) 

Indem nun Vircho w den Schwerpunkt der Erforsehung der patho- 
logischen Ih'ozesse auf die Zelle tibertrug, schob er damit, in ihrem 
ganzen Umfang, die Bedeutung der pathologischen I-Iistologie in dieser 
Beziehung in den Vordergrund. Von diesem Zeitiounkte an beginnt im 
Westen die Bli~te dieses Zweiges der Medizin und seine herrschende 
Stellung, sowohl in der Ausarbeitung, Ms auch im Unterrieht der Pa- 
~hologie. Dasselbe sehen wit auch in RuBland. Immer mehr und mehr 
erobert sich das Mikroskop, als unbedingte, unumg~ngliche Unter- 
suchungswaffe auf dem Felde der 10athologischen Anatomie, das volle 
Btirgerrecht. 

Es ist gar nicht so tiberaus lunge her, in den fii~ziger Jahren, dal] 
sich die russisehen Gelehrten, die sich flit pathoIogisehe Anatomie 
interessierten, wie l n o s e m z e f f ,  Ower,  wie aueh der offizielle Ver- 
treter dieses Lehrfaches, P o l u n i n ,  bei den Sektionen nur mit den 
makroskoioischen Ver~nderungen begntigten, und der Professor der Sl0e- 
ziellen Pathologic, To po ro f f ,  6ffentlieh die Versuche, sieh das Mikro- 
skop am Krankenbette zur I)iagnostik dienstbar zu machen, ver- 
spottete, w~hrend ein wenig sparer derselbe P o l u n i n  im Jahre 1859 
im volIen MaBe die grebe Wichtigkeit tier loathologiseh-h/,stologischen 

1) Moskauische Universit/it~sberichte 1916. 
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Untersuohungen erkannte. Er demonstrierte zu seinen Vorlesungen 
mikroskopisehe Priparate, die seine Assistenten anfertigten, nnd wenn 
er aueh nicht pers6nlich an der ]~earbeitung dieses wiehtigen Zweiges 
der ~edizin teilnahm, so geschah das nur aus Zeitmangel. 

Spiterhin wird in den Unterriehtsl01an der 10athologisehen Anatonlie, 
gleiehzeitig mit den Ubnngen in der makroskol0isohen Diagnostik, ein 
obligatorisches Praktikum der !oathologischen I-Iistologie eingefghrt, 
welches im F~rben der sehon vorher zubereiteten Schnitte und in der 
Diagnose der p~thologisehen Yerinderungen bestand. Dieser 10rak- 
tisehe Xursns wird in einem solehen Umfange geleitet, daft w~hrend 
der Dguer desselben die ganze Grni)pe der Anteilnehmer die l~[Sglieh- 
keit hat, sehr gen~u ungefihr hundert mikroskol0isehe Priparate durch- 
zusehen, die alle Zweige der histologischenPathologie betreffen, und noch 
ffir sieh eine Kollcktion zur sp~teren IIandhabnng anzufertigen. 

Im Gegensatz zu den sloekulativen Theorien hob Virchow mit der 
ganzen Kraft seiner Autoritit und Uberzengung die Bedentung eines 
anderen Kriteriums bei der Erforsehung der Genese der pathologisehen 
Prozesse hervor -- die objektive ]3eobachtnng, bezeichnete die An- 
sammlnng faktischen ~ateriMs, Ms den einzigen rationellen Weg znr 
L6sung pathologischer Probleme, und yon diesem Prinzip ausgehend, 
verlgngte er das IIerrschen der klgren Forschung iiber die Spekulation, 
des Faktnms fiber die tIypothese, und infolgedessen erlangt der ganze 
medizinisehe Unterricht, darnnter ~ueh der der Pathologie, einen 
anderen, hauptsichlich demonstrgtiven Charukter, nieht nnr im Westen 
Enropas, sondern auch in Ruftland. 

Aber auf dem Gebiete der loathologischen Anatomie, einer inor- 
phologisehen Disziplin, mnftte das demonstrative Element eine besonders 
grebe Bedeutung erhMten. Und in der Tat, wenn wir uns zur Illustration 
des tiefgreifenden Einflusses Virchows auf die russische 1Kedizin 
auf dem Gebiete der pathologisehen Anatomie nnd st)eziell auf die Art 
des Unterrichts in diesem Faehe, wie sic gegenw~rtig an der 3Ioskau- 
sehen Universitit gehandhabt wird, wenden, so erhMten wir folgendes 
Bild: Dank einer selten reiehen Sammlung yon Diapositiven wird die 
Vorlesung des systematisehen Kursus dureh solche Liehtbilder, ferner 
dnrch Demonstrationen yon Mikrophotogrammen, makro- nnd mikro- 
skopisehen Priparaten reichlieh erlintert, die loraktisehen Studien be- 
stehen in systematisehen Ubungen am Leiehenmaterial in der inaka-o- 
skopisehen Diagnostik und des vorher erwihnten Praktikum der pa- 
thologisehen tilstologie: Ms Endresultat einer solehen Unterriehts- 
methode, gehen im Laufe eines Jahres an den Studierenden der Medizin 
fast alle wesentliehen pathologisehen Verindernngen voriiber. 

Was ist nun fiber den Stand der pathologisehen Anatomie in t%uB- 
land, nieht als lJnterdehtsfach, sondern als Wissensehaft, im engeren 
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Sinne des WoI~es, d. h. im Silme einer Bearbeitung dieser wissensehaft- 
lichen Disziplin, gleich nach der Reorganisation, die Vi rchow in 
dieser Wisselaschaft hervorgerufen hatte, zu sagen ? 

Es war schon vorher oben die Rede davon, dab die russischen medi- 
zinischen Gelehrten, zum mindesten die der zweiten H~lfte des vorigen 
Jahrhunderts, insbesondere die Pathologo-Anatomen und Patho]ogen, 
entweder unmittelbare Schiiler yon V i r e h o w  selbst oder die Schfiler 
seiner Schiller waren: das Verm~tehtnis ,,des gemeinsamen Lehrers", 
sein durchch'ingender scharfer Geist, mugten natfirlich in mehr oder 
weniger starkem MaBe auf die T~ttigkeit Seiner Anh~nger zurfickwirken 
und sie zur weiteren Erforschnng wissensehaftlicher l~robleme anregen. 
Und wirklich, demjenigen, der mit der wissensehuftliehen medizini- 
schen Literatur vertraut ist, darf es wohl nicht unbekannt sein,: dab 
gleichlaufend mit der westeurop~isehen schon mehr als Jahrzehnte 
eine bes0ndere russische Literatur fiber pathologisch-anatomische, 
pathologiseh-histologische, fiberhaupt fiber Fragen der Pathologie 
existiert, und dab die westeurolo~ische Literatur ihrerseits so manche 
Namen russischer Gelehrten auf ihren Sei~en atffzuweisen hat. 

Es w~re eine keineswegs leichte Aufgabe, und haupts~chlieh eine 
unnStige und zeitraubende, hier eine ausffihrliche Liste der Arbeiten 
russiscber Verfasser ~uf dem erw~hnten Gebiete anzuffihren: ffir unsere 
Zwecke, zur Illustration, wird es wohI vSllig genfigend sein, einen fIfich- 
tigen Uberbliek zu gebcn, ohne welehe Ansprfiche ~uf eine ersehSpfende 
Autoreniibersich~ machen zu wollen. 

Die Namen russischer Gelehrten kSnnen wit z. ]3. auf dem Gebiete 
der Degenerationslehre antreffen, und speziell: der anay!oiden ( K r a f f -  
kow,  M a k s s i m o w ,  T imofe j e I~ ,  S e h e p e l e w s k i e ,  Tsehegole f f ) ;  
der scMeimigen ( l~ogowi tsch ,  A u t o k r a t o w ,  P o s t o j e f f :  N e f -  
jedow);  der kolloiden (L jub imow) ;  der kohlenhydraten ( P a s e h u -  
t i n) ;der  trfiben Sehwellung (L u k j ~ n o w) ;der  fettigen Metamorphose 
( A b r i k o s s o w ,  P o s c h a r i s k i e ,  K i s e h e n s k i e ,  L i n d e m a n n ,  A1- 
n i tzk ie ) ;  der pigmentSsen (S~eharoff);  der K~lkablagerung (Abri- 
kossow,  D e w i t z k i e ,  S M t y k o w ) ;  der Argyrie (Bogos lowsk ie ,  
Kr  ys in  s kie ,  I4 u s n i t  z kie). -- Uber l~egeneration nnd hypertrophi- 
sche Prozesse ( P o d w y s o t z k i e ,  yon  Meister) ;  fiber Neubildung des 
Bindegewebes (Niki foroff ) ;  fiber Transplantation (Ssapeschko ,  
J u e h o n t o w ,  D j a t s c h e n k o ,  S a l t y k o w ) ;  fiber Neubildungen (Pod-  
w y s o t z k i e ,  S a w t s c h e n k o ,  S u d a k e w i t s c h ) ;  fiber 5rtliche StS- 
rungen der Blutzirkulation, speziell fiber Thrombose (Bubnow,  
Wlassow);  fiber Embolie (1Kakssimow, N i k i f o r o w ,  U l ezko -  
S t r o g o n o w a ,  Vogt ,  L i n d e m a n n ,  S t ru j e f f ) ;  fiber Blutaustritt 
(Wischnewsk ie ,  I g n a t o w s k i e ) ;  fiber Infarkte (Kossuch i n ,  
P a s e h u t i n ) ;  fiber 10athologische Transudagion (Sjawzil lo ,  Tschi r -  
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w insk i e ,  S o t n i t s e h e w s k i e ,  Vogt ,  No tk in ) ;  tiber Entztindungen 
(Metsehn ikof f ,  N i k i f o r o w ,  M~kss imow,  W o r o n i n ,  Mura-  
sehoff ,  Mess ing,  G a b r i t s c h e w s k i e ,  Sehk l j~ rewsk ie ) ;  speziell 
fiber die ~ktive Teiln~hme der Gewebselemente bei der Entzfindung 
und fiber die pl~stisehen F&higkeiten der Leukoeyten (Pod w yso tz kie,  
S e h i m a n o w s k i e ,  Tseh~go le i f ,  K i s e h e n s k i e ,  S a l t y k o w ,  Af~- 
n~ss je f f ,  N i k i f o r o f f ,  M e l n i k o w - R a s w e d e n k o w ,  Moisse ie f f  , 
J e w e t z k i e ,  Makss imow) ;  fiber Leukoeytose (Usskow,  S lowzow,  
Medwed je f f ,  T s e h i s t o w i t s e h ,  S e h a b o t i n s k i e ,  D e m j a n z e -  
wi t seh ,  B e s r e d k a ,  Bor issow);  fiber sogenannte weiSe Thromben 
(Met sehn iko f f ,  Werigo);  fiber Lnngentuberkulose (Abr ikossow);  
fiber den Ursprung der giesenzellen (Kohn); tiber Lepta (Kedrows-  
kie); fiber Atheromatose (S~ l tykow,  I g n u t o w s k i e ,  D e w i t z k i e ,  
A n i t s e h k o w ) ;  fiber die Pathologie des Herzens (Vogt,  Saeharof f ) ;  
fiber die Morphologie des Hungers ( L u k j a n o w ,  B r u n n e r ,  O k i n t -  
t seh iz ,  A r a p o w ,  T a r a s s e w i t s e h ,  T s e h a s t n y ,  P a s e h u t i n ) ;  
fiber Diabetes ( P a s e h u t i n ,  U s e h i n s k i e ,  S e h a b a d ,  Sobolef f ) ;  
fiber die Konstitution (Krylow);  fiber die Krankheitspr~disposition 
(S a char  off) ; fiber pathologiseh-an~tomisehe Ver~nderungen beim 
Fleekfieber (Da w ydo w s k ie, -- eine der ganz jfingsten Zeit angehSrige 
Arbeit) usw. 

Es mug noeh die Aufmerksamkeit darauf gelenkt werden, dal3 
einige yon Vi rehow angefangene Arbeiten, wie fiber Embolie und In- 
farkt, Entzfindungen, Neubildungen, Chlorose, yon russisehen Ge- 
lehrten (Nik i fo rof f ,  Botk in) ,  obgleieh diese keineswegs stets seine 
Meinung teilten, direkt fortgesetzt wurden. 

Auf noeh einen Umstand mtissen wir unsere Aufmerksamkeit wen- 
den: Die )[rzte der frfiheren Zeit beseh~ftigten sieh sehr viel mit den 
versehiedenen ,,Temperamenten und Konstitutionen". Sie unter- 
sehieden eine sehwaehe, starke, reizbare, schl~ffe, lymphatisehe IZon- 
stitution. Ihnen wurde die entseheidende Rolle bei der Predisposition 
des Organismus zu der einen oder der anderen Erkrankung (wie z. B. 
die lymphatisehe Konstitution zur Tuberkulose) zugesehrieben. Sp~ter- 
bin wurden diese Begriffe teilweise dureh andere Bestimmungen, z. ]3. 
dutch den Begriff der inneren und i~uBeren Krankheitsursaehen ge- 
~ndert, teilweise entspreehen sie dem wirkliehen, noeh nieht genfigend 
gekl~rten Untersehied im Bau der einzelnen Individuen, nnd endlieh 
ging ein Teil dessen, was frtiher unter dem Namen Dyskrasie, Diathese 
verstandenwurde, in den gegenwi~rtigen Begriff der Antointoxikation fiber. 

Von l Z o k i t ~ n s k y  und u  an fesselt die Frage fiber Kon- 
stit~tion und individuelle Predisposition wiederum die ~llgemeine Auf- 
merksamkeit. Besonders hob der erstere yon beiden die Rolle eines 
solehen Momentes bei der Entstehung der Krankheit hervor, jedoeh 
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daft  auch die Rolle V i r c h o w s  in dicser Beziehung nich* untersch~tzt 
werden: erinnern wir uns nur seiner Ansicht fiber die Beziehungen 
zwisehen allgeraeiner Blutarraut  und den Anoraalien des GefgI~appa- 
rates (die sogenannte ehlorotische Konstitution).  

Gleich nach R o k i t a n s k y ,  M a r t i n s  und V i r e h o w w e n d e t  sichschon 
in unserer Zeit eine ganze Reihe Forscher (t t  a r t ,  H e d i n g e r ,  L u b a r s e h 
] 3 a r t e l ,  B e n e  ke ,  P a l t a  n f ,  E s c h e r i e h  u. a.) tells an die Bearbeitung 
der alten, jedoch vergessenen, tefls an die Sararalung und Systeraatisierung 
neuer T~tsaehen. 

Infolge einer derartigen Richtung in der Pathologie der Gegenwart 
ist es angeraessen, bier an dieser Stelle die Aufraerksarakeit auf einen 
Versuch der LSsung des Problems tier Xonsti tut ion zu lenken, der dera 
verstorbenen Charkowschen Professor W. R. X r  y lo  w angehSrt, ura so 
raehr, als dieser Versuch ahem Anscheine nach ira Westen unbekannt  
geblieben ist, ja sogar vielen Vertretern der russischen medizinischen 
Wissensehaft nicht bekannt  ist, aus dem Grunde, weft dieser Verfasser 
seine Beobachtungen nicht verSffentlichte, dieselben nur zu seinen Vor- 
lesungen nnd S~ktionen abhandelte, wesh~lb auch es je tz t  nur noch 
raSglich ist, einzelne Striche dieser Lehre, die sich in den erhaltenen 
Kollegienheften K r y l o w s  und in der .yon ihra redaktierten ,,Schul- 
chronik ''1) vorfinden, wiederzugeben. In  kurzen Zfigen stellt sich seine 
Lehre in nachstehender l~orm vor: 

,,Das gew5hnliche faserige Bindegewebe kann bekanntlieh drei- 
artige Varietgten aufweisen: 

1. Das areolgre oder retikul~Lre Bindegewebe, welches eine lockere 
IIautscbicht  darstellt, die zur Verbindung des Unterhautzellgewebes 
rait den oberfl~chlichen Fascien usw. dient. 

2. Das fibrillgre ]3indegewebe, aus dem die derben t tautsehichten 
bestehen; die derben Fasersehichten der anderen Hgutchen und Fascien- 
sehnen, wie z. ]3. die Gef~Bscheiden usw., und gehSrt der Bgndersub- 

's tanz,  besonders tier raerabranSsen und flachen an. 
3. Das faszikul~re Bindegewebe, dessen Fasern sich in Bt~ndeln 

yon versehiedener GrSl3e ]agern. Diese Bfindel bflden ein engraaschiges 
Netz, weJches yon einera areolgren, lockeren Gewebe angeffillt ist, 
welches sich verfettigen und verschleimigen kann. Dieses areolgre Ge- 
webe enth~lt Lyraphlakunen, Lyrapbgefal3e und Stararae. ~ 

Von diesera Standpunkte aus entwickelt K r y l o w  seine Lehre yon 
einer besonderen Konsti tut ion - -  tier sogen~nnten F i b r o  r a a t o  s is ,  
deren Wesen in einer Wucherung des fibrill~ren und faszikul~ren Ge- 
webes zu ungunsten des ~reolgren besteht. 

~) Schkolnaja Chronika. Charkow 1890--1895. --Pathologische Anatomie. 
Hektogr~phiert. - -  S. auch P o s c h a ris ki e, Pathologische Anatomie und Zellular- 
pathologie (Nachr. d. Warsch. Univ. 191], Nr. 6). 
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Die Krylow'sehe F i b r o m a t o s e  deckt sieh mit einem kriitigen 
K6rperbau, stark entwiekelter ~{uskulatur und massivem Skelett. Die 
Haut neigt oft zu hypertrophisehen Wueherungen; der Wuehs -- ~iber 
Mittelgr6ge, Kopfform meistens oval; HMs und Extrendtiiten -- lang; 
zylindrisehe Brustform; nieht langer l~umpf; Hinde und FfiBe -- 
platt und breit, Finger -- viereekig. Inhere Organe: Kleines ]{erz, 
Aorta und A. pulmon. -- breit und diekwandig; Organe der AbdominM- 
h6hle -- nieht groB. 

Die Fibromatose pridisponiert zu frt~hzeitiger SkIerose und zu 
ehronisehen entz~indliehen Ver~nderungen, bei verh~ltnismaBig geringen 
Blutzirkulationsst6rungen. Das Endresultat -- eine Indm-ations- 
tendenz, aueh zu ehronisehen interstitiellen Entziindungen der irmeren 
Organe. Umgekehrt: reiehliehe Eiterungen entwiekeln sieh bei solehen 
Lenten bedeutend sehwieriger, als bei Leuten mig einem grazileren 
I{6rperbau. 

Bei fibromat6sen Mensehen f~llt die Blutbildung, im t~alle einer be- 
liebigen Infektion verh~ltnismggig sehr sehnell (wahrseheinlieh infolge 
derselben Tendenz zu interstitiellen Prozessen mit naehfolgender Atro- 
phie der spezifisehen Elemente), wihrend das Produktionsquantum 
der degenerativen Metamorphose, bei einer VergrSBerung des Stoff- 
weehsels, unvergleiehlieh grSger, im Yerhgltnisse zur gesteigerten Ti~tig~ 
keit der Exkretionsorgane, ist. Infolgedessen muB die Stoffweehsel- 
stSrung bei akuten Krankheiten bei solehen Subjekten eine besonders 
intensive und der bezfigliehe Widerstand ein dementspreehend sehw~- 
cherer sein. Dieser Standpunkt gibt eine ErM~rung daffir, daB, je 
kriftiger der K6rperbau des Individuums, je mehr sieh seine Non- 
stitution der iihromatSsen niihert, um so sehwerer reagiert er auf In- 
Iektionen, und um so gr6Ber ist bei ihnen die Sterbliehkeitsziffer. 

Mit der Fibromatose steht aueh' die Tatsache in Verbindung, dab 
Leute mit einer derartigen kriftigen Konstitution, die sieh lange Zeit 
einer guten Gesundheit erfreuen, seMieglieh hi~ufiger Ms andere das 
Opfer eines Sehlaga~ffalles oder eines Careinoms werden. ])as Erstere 
ist verstindlieh infolge der Neigung derartiger 3/[ensehen zur Athero- 
mathose uud Ax'teriosMerose, die ~dederum yon sieh aus erMirlieh wird, 
da ,,dab bei tier geringen Blutmenge, dank der angeborenen GefiBweite, 
ein 0dem der Intima und Adventitia entsteht, nebst einer Reizung 
dieser Gebilde dureh die yore 0dem naehgebliebenen Degenerations- 
produkte, daher e~l wiekelt sieh in den GefiBen mittleren Kalibers eine 
Endart~ritis bei gutem Ernihrungszustande ; bei sehleehter Erni~hrung 
tritt eine Degeneration, gew6hnlieh atheromat6sen Charakters, der 
iuBeren Intimasehiehten ein, bei kaehektisehem Zustande karm die 
sMerosierte Gefigwand noeh einer hyalinen Degeneration unterwor- 
fen sein." 
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Die Carcinoment~dcklung wird folgendermaBen erkl~rt: ,,Die 
Slderose besehrgnkt die Erni~hrung der bindegewebsartigen Gewebe, 
und daher die l~egenerationsfghigkeit dieser Gewebe sich sehneller 
erseh6pft, Ms das yon den l~esten der prim~iren Organe dargestellte 
Epithelialgewebe, welches wiederum yon sieh aus, infolge einer sehleeh- 
ten Transitern~hrung keine v611ige l~egeneration aufweist und, auf 
einer niedrigeren Differenzierungsstufe stehen bleibend, t~ppig zu waeh- 
sen beginnt, das Bindegewebe usnriert und den Beginn zu einer atypi- 
schen krebsigen Wucherung abgibt." 

Bei der fibromatSsen Konstitution wird nicht selten ein Migverh~ilt- 
his zwisehen der Aorta und der Lungenarterie, welches sich in einer 
engen Aorta und breiten Pulmonalis ~uBert, beobachtet. Eine 
angeborene Aortenenge sehafft mechanisehe J-Iindernisse fiir den Blut- 
strom und die I-Ierzt~tigkeit : hieraus resultiert die Tendenz zu solehen 
Sch~digungen des Gefiil3apparates, wie Endokarditis, Anenrysma und 
Atheromatose. 

�9 Eine anormal enge Aorta rtfft noeh eine Blutanh~ufung in dem 
ausgiebigsten Teile des Gef~tBbettes hervor -- im Xapillarnetze der 
Bauehh6hle -- und damit eine Stauungshyperi~mie der Leber, Miiz 
nnd des Darmes. Diese letztere tIyper~mie in Verbindung mit der 
solehem Individuum eigenen Tendenz zu bindegewebigen Bildungen, 
bedingt eine VolumvergrSBerung der Bauchorgane, was bei dem ge- 
wShnlieh in solehen F~llen vorhandenen verlangerten 5iesenterium 
(unter anderem -- ein Grund zur Entstehung der t{ernien) zu einer 
anormalen Darmlagerung, habituellem N[eteorismus, Zwerchfellhoeh- 
stand mit nachfolgender Aspirationsabschwgchung des Brustkorbes und 
ungeniigender Venenentleerung und die sehlaffe Blutzirktflation -- zur 
ungeniigenden l~unktion des Lymphapparates (weshalb eine AbdominM- 
typhusinfektion schwerer verlauft) ffihrt. 

Eine Absehwgchung der Aspirationsenergie des Brustkorbes nebst 
der daraus resultierenden ]31ntstauung in der BrusthShle wird gleieh- 
zeitig mit dem hohen Zwerchfellstand noeh dutch eine Volumzunahme 
der Lungen, in Abhgngigkeit yon der verhNtnismgl3igen Breite der A. 
pulmonMis, bedingt :das Ergebnis ist -- ein Bronehialkatarrh and eine 
Lungenentziindung. 

AuBer den nieht seMeeht ausgearbeiteten Symptomen der Fibro- 
matose hat K r y l o w  teilweise auch eine andere Konstitntion sldzziert,. 
n~tmlich die L i p o m a t o s i s ,  die sich durch eine fippige Bildung yon 
areolgrem Gewebe im Mlgemeinen, und einem fettigen im speziellen, 
charakterisiert. Diese Konstitutionsanomalie wird ebenfalls nicht selten 
yon Ver~inderungen im Blutzirkulationsaloparate begleitet und zwar: 
Aortenenge, Wandverdiinnung derselben und peripherisch eine ver- 
h~ltnismaBig nieht groBe Weite des Kapillarnetzes. Die Fettablagerung 
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wird, nach der 3s des Autors, gerade durch eine ungenfigende 
peripherisehe Blutzirkulation erleiehtert. 

Die fibrigen Konsti tut ionstypen sind nur angedeutet:  so der , , tIa- 
bitus gracilis", eharakterisiert dutch lange Extremitgten,  einem zarten 
Knoehenbau, verlgngerten und flaehen Brustkorb, langen Fingern, 
flach konisehem I-Ierzen, elastisehen dt~nnwandigen Gef~Ben, und der 
,,lymphatisehe XSrperbau",  mit  dessen Tendenz zu ehronisehen Ka-  
tarrhen si~mtlieher Sehleimh~ute und der sieh anatomiseh dureh ein 
Meines Iterz, Enge der groBen Gefage und einen UberflnB in den f611i- 
kul~ren Entwieklung des Darmapparates ,  bei gleiehzeitiger funktioneller 
Unzul~ngliehkeit desselben, auszeiehnet. 

Manehes in der Lehre K r  y l o w s  ist unserer Meinnng naeh nieht ganz 
Mar, manehes Bedenken hervorrufend, an anderen Stellen sind Wider- 
sprfiehe anzutreffenl), jedoeh liegt eine Xri t ik  seiner Arbeit nicht im 
Rahmen unserer Aufgabe. 

Es k6nnte noeh auf eine ~hnliehkeit  einiger yon K r y l o w  angege- 
benen Punkte seiner Klassifikation der Konstitntionsanomalien mit der 
yon BenekeZ)  hingewiesen werden, dessen Arbeit teilweise an I~ok i -  
t a n s k y erinnert. 

Somit tauehen nun Zweifel auf, inwieweit sieh gerade der Einflug 
V i r e h o w s  auf die K r y l o w ' s e h e  Lehre bemerkbar  maeht  ? Wenn wir 
aber den Umstand in Betracht ziehen, dag K r  ylo  w seine Arbeit in den 
neunziger Jahren gesehrieben hat, wo der Einflug l ~ o k i t a n s k y s  
sehon g~nzlieh yon dem V i r e h o w s e h e n  verdrgngt war, zweitens, dal~ 
V i r c h o  w deutlich die Bedentung des konstitutionellen Faktors  in der 
Genese einiger Krankhei ten hervorgehoben hat, und zwar: der Chlo- 
rose, ferner noeh, dag das, was K r  y l o w  als Grundlage der yon ibm eha-.. 
rakterisierten Typen angenommen, keineswegs ein humorMes, sondern 
rein anatomisehes ist, und unter anderem Ms eine der wichtigsten Be- 
sonderheiten - -  die Meine oder gr6Bere Weite der Aorta - -  ein Moment, 
dessen Bedeutung auch ebenfalls yon V i r e h o w  hervorgehoben wird - -  
Nles dieses ber~ieksiehtigend, seheint es mir, dab wir im Reeht sind, 
auch bier eine Abspiegelung der Ideen desselben deutsehen Pathologen 
zu sehen, obgleich es andererseits nicht verneint werden kann, dab ein 
bedeutender EinfluB B e n e k e s  auf die K r y l o w s e h e  Lehre nicht zu 
verleugnen ist. 

Wenden wir uns jetzt zur allgemeinen Pathologie. 

1) So sprich~ er an einer Stelle vonder Breite, an einer anderen yon der Enge 
der Aorta. Vielleicht is~ dieser Widerspruch so zu verstehen, dab die Aorta und 
Pulmonalis bei der Fibromatosis breiter als normal sind, abet bei ersterer ist die 
Anomalie nicht so ausgepr~gt wie bei der zweiten ? 

~-) Die anatomische Grundlage der Konstitutionsanoma]Jen des Menschen. 
Marburg 1878. 
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Die experimentelle Pathologie aus der pathologischen Anatomie 
entstanden und sehnell als selbst~ndige wissenschaftliche Disziplin 
herausgebildet, hat te  in RuBland besonderes Gliick, zum mindesten 
bezfiglieh des Unterriehtes und zwar: w~hrend bis zur jetzigen Zeit 
in Deutschland die Pathologie an den Universit~ten yon der patho- 
logisehen Anatomie vertreten wird und die experimentelle Pathologie 
his auf einzelne Ausnahmen (J. C o h n h e i m ,  1) S. S a m u e l ,  H e r i n g  
--  in Deutschland) keine Vertreter hatte, noch hat, und diejenigen, 
welche dem Experimente auf dem Gebiete der t)athologie besondere 
Aufmerksamkeit zuwandten, offizielle Vertreter anderer Disziplinen 
waren (L. T r a u b e ,  in letzter Zeit K. K r e h l  -- Kliniker und Profes- 
soren der inneren Medizin), wird in ~oskau die Mlgemeine l~athologie 
seit dem Jahre 1869 abgesondert yon der pathologisehen Anatomie vor- 
getragen and auch an den fibrigen russischen Universit~ten gibt e s  
~hnlich wie in 0sterreieh und Italien schon seit l~ngerer Zeit besondere 
Lehrstfihle und spez~elle Institute, oder zum mindesten Laboratorien 
und Kabinette ffir dieses Fach. 

Diese gewissermal~en Uberlegenheit in der Art des Unterrichts an 
den russisehen Universit~ten, im Vergleiche mit den deutsehen, ist nm 
so mehr eigentfimlieh, als einer der Grfinder der experimentellen Patho- 
logie, insbesondere in der Form, in der sie bis z~ den letzten Jahren 
an der Moskausehen Universit~t kultiviert wurde (das sogenannte ,,grol3e 
Experiment"),  kein anderer als C o h n h ei m war, und dal3 die wi s s e n - 
s c h a f t l i c h e  Bedeutung des Experiments in ihrem ganzen Umfange 
im Westen schon l~ngst anerkannt ist. 

I-Iier, in Verbindung mit dem Namen C o h n h e i m ,  wirft sich yon 
selbst die Frage auf, analog derselben, die wir vorher anlgl~lieh der For- 
sohungen K r y l o w ' s  im Gebiete der Xonstitutionsanomalien gestellt 
haben, und zwar: wenn c o h n h e i m  einer der Grfinder der experimen- 
tellen Pathologie ist, sind wir etwa berechtigt, die fippige Entwicldung 
dieses Zweiges der Yathologie in l%ul~land mit dem Namen V i r e h o w  
in Zusammenhang zu bringen ? 

Ohne jeden Zweifel mul~ die Frage bejahend beantwortet  werden; 
denn aueh bier, bei der Entstehung der erw~hnten Disziplin, erwiesen 
sich russisehe Gelehrte Ms ,,Schiller der Schiller" V i r e h o w s  (Cohn-  
h e i m  --  Vir  c h o w s  friiherer Assistent und Mitarbeiter), oder vielleicht 
sogar als direkte Schaler Virchows, da dieser einer der ersten war, 
der die Bedeutung der experimentellen Methode in der Pathologie 
anerkannte und die Yruehtbarkei t  derselben dureh seine klassisehen 
Untersuehungen fiber Embolie bewies. 

Der Mythe naeh, entsprang nur Pallas Athene fertig aus dem Haupte 
des Zeus; in der Wirklichkeit abet wird e~ne jede grol3e Erscheinung 

1) j. C o hnh eim las, im iibrigen, auch pathologische Anatomic. 
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nich~ durch eine, sondern gewShnlich dureh eine Reihe Faktoren be- 
dingt, nnd einer jeden neuen Erfindnng, einem jeden neuen Worte, 
einer ]eden neuen l~ichtung geht, wenn man sieh so ~usdrfieken darf, 
in seiner Art ein gewisser ,,Vorfriihling" vorans. 

Eine solehe Periode hat te  gewissermaBen aneh bier ihren P]~tz; 
so hat die beriihmte fr~nzSsisehe Schule der Physiologen, ~us der Mg- 
g e n d i e  V i r e h o w  voranging und C l a u d e - B e r n a r d ,  B r o w n -  
S e q n ~ r d  und lK~rey  seine Zeitgenossen waren, mir ihren hervor- 
ragenden Untersuehungen unzweifelhaft die Aufmerks~mkeit der ganzen 
Gelehrtenwelt axd die Rolle des Experiments zur Erforsehnng der 
~Iedizin gelenkt; hier ist aber die Rede jedoeh v o n d e r  Physiologie 
und nieht yon der P~thologiel). 

1N~achdem nun die russische experimentelle Pathologie den m~ch- 
~igen Anstoft zu ihrer Entwieldung yon V i r c h o w  nnd sp5ter yon 
C o h n h e i  m erhalten hatte,  teilte sie sich in mehrere Schulen und l~ich- 
tungen: die Moskausche Schule, in der Person yon Professor V o g t  und 
dessen Schiller, Dlieb, wie schon vorher bemerkt wurde, bis zu den 
letzten Jahren dem VerraSchtnisse C o h n h e i m s  treu und kultivierte 
mit besonderer Liebe ,,das grol~e Experiment",  wobei sie den Kreis 
ihrer wissenschaftlichen T~tigke~t und Forsehung h~upts~chlich auf die 
P~thologie des Blur- nnd Lymphzirkulation beschrgnkte; nut  in der 
gllerjfingsten Zeit begann sie ihre Aufmerksamkeit schon breiteren 
Problemen zuzuwenden, sowohl allgemein-p~thologischen wie aHge- 
mein-biologisehen Chgr~kters, wie z. B. der Fr~ge fiber die t~olle der 
Erbliehkeit in der Pathologie, der Imlmmit5t,  den Frugen ans dem 
Gebiete der Lehre yon den Fermenten A b d e r h a l d e n s ,  der inneren 
Sekre~ion und den Nenbildungen; die Odess~er und teilweise die Kiew- 
sehe Schule hielt sich zu Lebzeite~ des Professors P o d w y s o t z k i e  e) 
bei der Bearbeitung der Probleme der allgemeinen P~thologie, haupt- 
s~ehlich an die puthologisch-histologische Riehtung, und erst in den 
letzten 15 J~hren erreiehte sie in der Person eines friiheren Sehiilers 
der ~oskgusehen Schule, des Professors L i n d  e m~ n n ,  sozusugen eine 
,,Universalitgt"; sie bewegte sich in der Sphgre yon ~ragen der P~tho- 
logie der Blur- und Lymphzirknlation, ebenso rein pathologisch-chemi- 
schen, wie auch bakteriologischen nnd onkologischen, wobei sie eine 
Tendenz butte, sieh guf dem ]~oden der vergleichenden Pathologie zu 
stfitzen, insbesondere abet sich fiir die Fr~ge der I-Iarnsekretion inter- 
essierte; die Pe~ersburger Schule, in der Gestalt deren Vertreter, der 
Professoren P ~ c h u t i n ,  A l l i i t z k i e ,  des Ch~rkowschen Professors 

1) M~gendie w~r im fibr~gen uuch geneigt, die experimen~elle ~[ethode auch 
in cler 1P~thologie ~nzuwenden. 

e) Prof. Pod~cysotzkie ]as ~nf~ngs allgemeine Pathologie in YHew und 
sp~t~r in Odessa. 
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Repr~,ff u. a., interessierte sieh haup~saehlieh ffir die Pathologie des 
Stoffweehsels ; endlieh noeh beg~nn in der letzteren Zsit, mit der m~eh- 
tigen Entwicklung der Bakteriologie nnd cler Lehre yon der Immnnitgt, 
sowobl die ]3earbeitung an einzelnen Universitgten Ms such der Unter- 
rieht der ~llgemeinei1 Pathologie, stark ~uf diese Seite abzuschwenken: 
so steht es in der K~saner Universit~t (Professor S a w t s e h e n k o ) ;  so 
wendet aueh die ~oskauer Universit~t gegenw~rtig diesen Fragen ~us 
dem erw~hnten Gebiete ihre besondere Aufmerksamkeit zu. 

Wenden wir uns jetzt der Wardignng der Bedeutung Vi rehows  
in der Gesehichte der Entwieklung der Therapie und Klinik im ~llge- 
meinen in t~ul31and zu: wie und wodurch maehte sich der Einflul3 
Vi rchows  auf dem Gebiete der russisehen klinisehen Medizin be- 
merkbar ? 

Wir sahen schon, in welchem traurigen Zustande sich die rnssische 
Medizin im gllgemeinen und insbesondere die ldinische in den ffinfziger 
Jahren des verflossenen Jahrhunderts befand: die Mosk~uschen Hoch- 
schullehrer, wie M l odse j ewsk i e  und T o p o r o w  z. B. verhShnten 
6ffen~lich die Perkussion und Auskult~tion, und Professor I n o sem z e f f 
ft~hrte alles auf seinen ,,Genius morborum gangliosus" -- eine Sch~- 
digung des syrapathischen Nervensystems -- zurfick. ~icht genug 
damit: dieser nach den Worten P i r o g o f f s  ,,Fanatiker versehiedener 
Hypothesen", der noch dazu seinen Fanatismus far einen ,,medizini- 
schen Rationalismus" hielt, ging in seiner Verblendung so weir, d~13 er 
in seinem Buche ,,Die Grundzfige der Pathologie und Tberapie des 
Nervenstromes '~ welches ira Jahre 1863 gedruckt wurde, ~uf Grund 
der z~hlreiehen pathologisch-his~ologischen Untersuchungen seiner 
Schiller die Beh~uptung aufznstellen far mSglieh hielt, dab in dem Achsen- 
zylinder der Nerven sich eine besondere HShle bef~nde, l~ngs welcher 
sich durch den ganzen X6rper eine ,,~ervenflfissigkeit ergiel3en sell, 
ghnlich der, wie d~s Blur in den Gefal3en". Und dieses wnrde 30 Jahre 
nach dem Tode L ~ n n e c ' s  und gleichzeitig mit dem Erscheinen der 
kl~ssischen Arbeit F r e r i c h s  fiber Leberkrankheiten und nm die Zeit 
der intensivsten wissensehaftlieher~ Arbeit Vir ehows gesehrieben ! . . .  

Was nun speziell die russisehe Therapie anbetrifft, so bes~13 sie bis 
zu den seehziger Jahren des vorigen J~hrhunderts keine Selbstgndig- 
keit; sondern stand unter dem Einflul3 der westem'op~isehen Mcdizin 
jener Zeit, mit deren ]3bergangsznstgnden und Fehden der verschiedenen 
Schulen (Brownismns, Broussaeismns usw.) und zeichne~e sich dutch eine 
gleiche Aktivitgt wie diese (Blntentziehung, Brechmittel nsw.) aus, 
und als Zugabe ZU der vorher angeffihrten Ch~rakteristik w~re es wohl 
nieht unangebracht, bier eine interessante Kritik P i r o g o f f s  fiber die 
damaIigen Behandlungsmethoden, wie sic in Moskau gehandhabt wur- 
den, anzufiihren : 
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,,Bei der Typhusbehandlung wurde zuerst r. Valerianae, dann Ser- 
pentariae, Arnica, Campher, Nosehus and endlieh, wenn alles dieses 
nieht helfen wollte, dann wurde das wundert~tige tteiligenbild der 
Iberisehen Gottesmutter ans Krankenbett zu bringen verordnet." 

An einer anderen Stelle, die Visitation des Oberarztes in einem Mili- 
t~rhosloital in Petersburg besehreibend, sagt P i rgof f :  ,,Auf jedem 
Sehritt ist die Ordination zu h6ren: Vaenaeseetio -- ad librum unum 
zehn Blutegel . . ." .  

Die Verwirrung, die in der Theral0ie der damaligen Zeit, sowohl 
in t~uBland, wie aueh im Westen herrsehte, begann sieh unter dem Ein- 
flusse der Erfolge der Pathologie und des gesunden Empirismus der 
besseren Klinizisten zu M~ren, da letztere Mlm~hlieh zur Uberzengung 
kamen, dab es ebenso notwendig sei, an die Erforsehung der Medizin 
mit denselben Mitteln heranzutreten, Me an jeden Zweig der Natur- 
~4ssensehaft, d. h. nieht den spekulativen, sondern dan induktiven 
Weg einzuseMagen. 

In diesem GesundungsprozeB der klinisehen Medizin spielte Vir- 
e how eine groge t~olle. Gleieh naeh seinem Auftreten auf dem wissen- 
sehaftlich-literarisehen Boden sehen wit ihn auf den Seiten des yon 
ihm geleiteten ,,Archly" mit der ganzen Kraft seiner ~]berzeugung, 
jedoeh maBhaltend, sowobl gegen das Extrem des Hyperrationalismus 
der sogenannten physiologisehen Medizin ~ ( t tenle ,  W u n d e r l i e h ,  
Beneke),  die sieh, yon den Ergebnissen der Physiologie ausgehend, 
bestrebte, auf logisehem Wege rail Itilfe yon Hypothesen nnd Ver- 
allgemeinerungen, ein harmonisehes Geb~ude der Therapie zu deduzie- 
ren, Ms aueh gegen Nihilismus in der Therapie der sogenannten Wiener 
Sehule (Dietl) ank~tmpfen. 

In einem der ersten tIefte des ,,Arehiv" finden wir einen rein thera- 
peutisehen Artikel ,,Die naturwissensehaftliehe Methode und die Stand- 
punkte in der Therapie", in welehem Virehow sieh zu beweisen be- 
mfihte, dab natt~rlieh der Mare wissensehaftliehe Rationalismus das 
IdeN der medizinisehen Wissensehaft ist, dab aber die praktisehe Ne- 
dizin noeh sehr weir yore diesen Ideal sei, and dag die arztliehe Praxis 
noeh lange Zeit nieht anders sein wird, Ms eine A n w e n d u n g  der 
Wissensehaft, aber keine Wissensehaft selbst, in der ganzen Bedeutung 
dieses Wortes, and daher niehts anderes iibrig bleibe, Ms mit einer vor- 
siehtigen Empirie zu beginnen, die yon der pathologisehen Physiologie 
korrigiert werden soll. ,,Die Therapie muB sieh, sagt Virehow,  ,,yon 
dem empirisehen Standl~unkte aus, yon praktisehen Arzten und Kli- 
niken gepflegt; dureh ihre Verbindung mit der pathologisehen Physiolo- 
gie zu einer Wissensehaft erheben, die sie bis jetzt noch nieht ist." 
Andererseits gegen dan Nihilismus in der Theraloie auftretend, weist 
er darauf bin, dab die letztere der wesentlichste Teil in der Medizin 
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ist, ,,dab der Begriff der Medizin ohne weiteres den des t~eilens invol- 
viert, obwohl es nach der neuesten Entw~cldnng der ~edizin So scheinen 
k6nnte, als wenn es darauf eigentlieh nicht ank~ime." 

SO waren die ]3eziehungen V i r c h o  ws zur Therapie. Wie reflektierte 
nun dieser Standpunkt auf die Vertreter der russisehen klinischen Medizin ? 

In den sechziger Jahren des vorigen Jahrhunderts machten sich 
auf diesem Gebiete zwei Str6mungen deutlich bemerkbar, und mit 
diesen zwei Riehtungen ersch6pft sich sozusagen die ganze russische 
klinische Medizin : Die Moskauer Schule mit S a c h a r  j i n und die Peters- 
burger mit ] ~ o t k i n  an der Spitze, beide ZSglinge tier Moskauer Univer- 
sit,it, beide lernten und arbeiteten um dieselbe Zeit im Anslande, wohin 
sie zur Vervollkommnung gesehickt wurden, beide nicht nur Schiiler 
ein und derselben westlichen Kliniker, sondern auch Vir  c ho ws Schaler; 
beide nahmen nach ihrer I~ackkehr in die I teimat einen Universit~ttsruf 
an, der eine den Lehrstuhl an der Moskauer Universit~tt, der andere 
an der Petersburger Kriegsmedizinisehen Akademie; beide nahmen das 
Beste, was die auslandisehen Gelehrten geben konnten, in sich auf und 
entwiekelten auch ihre selbst~ndige Sch6pfungskraft. 

Wodureh unterseheiden sich nun diese beiden Richtungen ? 
S a e h a r j i n  ist der Vertreter der klassisehen, sogenannten ,,hippo- 

kratischen" Klinik, jener Klinik, die als oberstes Gesetz den Kranken 
selbst, dessen Beobachtung, dessen peinliche Untersuchung und dessen 
Behandlung setzt. 

B o t k i n  ist der Vertreter der experimentellen t~ichtung in der 
Klinik, der Kliniker mit einer Tendenz zu Gunsten der experimentellen 
Pathologie. 

So wie S a c h a r j i n  an die Spitze der Noskausehen Klinik gestellt 
wurde, wandte er die ganze Kraft  seines Talentes an die Ausarbeitung 
der Krankenuntersuchungsmethodik und gab der russisehen Medizin 
die beste, selbsti~ndig ansgearbeitete, orJginelle, bis zu einer kfinst- 
lerischen Vollkommenheit durchgefiihrte Untersuchungsmethode. Das 
Wesen derselben liegt in einem auBerordentlich iiberdacht zusammen- 
gestellten und geschiekt and versti~ndnisvoll angewandten Schema der 
Krankenanamnese,:) natfirlieh mit Benutzung auch s~imtlicher zeit- 
gem~Ber objektiver Methoden, ohne jedoeh die physikalische Diagnostik 
durch kleinliehe oder unn6tige Einzelheiten zu komplizieren, wozu 
viele Anh~nger der , ,objektiven" Methode se~" geneigt waren. 

:) Nach dem UrSeil eines der Schiller des verstorbenen Prof. Sacharj in  be- 
stand alas Verdienst des Begranders der loskauschen Schule darin, dab es 
ihm gelang, ,,die Untersuchungsmethode dm'ch Examination des Kranken abzu= 
ringen", der durch das Aufkommen zahlreicher anderer Methoden, dutch die 
sog. physikalischen Methoden, vOllige Vergessenheit drohte (s. Prof. G01uboff, 
,,~ber die Richtungen in der russischen klinischen Medizin" 1895, S. 45. 

Virchows Archly. :Bd. 235. 24 
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Dank einer solehen I~ichtung in der Krankenuntersuchung war die 
M6gliehkeit gesehaffen, sieh gl~nzend in dunklen, komplizierten FNlen 
zurechtzufinden, die der objektiven AnMyse h~ufig entgehen, wie ver- 
deekte luetische Erseheinungen, Malaria, Podagra, versehiedene Kom- 
binationen derselben nntereinander und ebenfMls mit funktionellen 
XervenstOrmlgen, Periostiten yon nnbestimmter J~tiologie, Neuriten, 
Kopfschmerzen, Obstipationen und Sehlaflosigkeit. Eine genaue Dia- 
gnostik der Wanderniere, bei Unm6gliehkeit, dieselbe dnrch die gespann- 
ten ]3auchdeeken durchzupMpieren; eine genaue Diagnose der GMlen- 
steinerkrankung ant Grand eines yon S a c h a r j i n  angegebenen Ph~- 
nomen (Schmerz~mpfindung bei Druck ant die GM1enbMsengegend), 
die ein Suchen naeh ihnen, das verh~iltnismgl3ig selten ein Kriterium 
in die Hand gibt, wie das Abgehen der Steine mit den Kotmassen~ 
unn6tig maeht; eine genaue nnd strenge Unterscheidung des 0dems 
im Beginn der krnp~sen Pneumonie, yon dem in der Endperiode der- 
selben -- eine yon der Petersburger Schule, aber aneh ebenfMls ira 
Westen, night gen~gend durehgef~hrte Abgrenzung, abet ein ffir 
die Therapie nnter anderem sehr wicbtiges Symptom, im Sinne 
der Blutentziehung --, das sind Errungenschaften der rnssischen 
Medizin, dank der yon S a e h a r j i n  eingefiihrten Xrankenunter- 
suehungsmethode. 

B o t k i n  errichtete gleieh nach seiner Heimkehr ans dem Auslande 
bei seiner Kli~fik ein Laboratorium and gab sigh mit Niter den experimen- 
tellen Untersuehungen bin. Natiirlieh gab er aueh der Klinik seine 
Zeit, seine T~tigkeit Ms Kliniker and Praktikant, gl~nzte dureh ebenso 
geistreiehe Diagnosen wie die yon S a e h a r j i n ,  aber da sein Streben 
dahin geriehtet war, die Minisehe ~edizin zu einer ebenso exakten 
Wissensehaft zu maehen wie die Mathematik, ohne daran zu denken, 
dag die Anwendung einer theoretisehen Grnndlage bei jedem konkreten. 
FMle am Krankenbette doeh nur eine Kunst ist and eine solehe stets 
bleiben wird, interessierte sieh B o t k i n  sowohl in seiner io~tdagogisehen 
T~tigkeit, Ms auch in seiner Privatpraxis, hanpts~eblieh Ifir ver- 
wiekeltere FMle nnd hierzu noeh fiir solehe, die ibm die M6gliehkeit 
boten, seine Diagnose auf dem Sektionsfisehe zu ko~trolliere~. N~eh 
dem Zengnis eines seiner Seh~ler ,jnteressierte ilm mehr die D iagnose  
der K r a n k h e i t .  und besonders die Bestgtigung derselben bei der 
Sektion, als die Diagaaose des K r a n k e n  und dis He~stellnng des-- 
selben." 

Die Folge einer derartigen Tendenz zu komplizierteren and dig- 
gnost~sch vielverspreehenden Faflen war  die, dag einer der tMent- 
vollsten Sehiiler B o t k i n s ,  der Professor W i n o g r a d o w  in Kasan, 
keine Vorlesnngen tiber krupSse Pneumonie hMten wollte, and dieses 
geschah zu einer Zeit, wo in Xasan noeh keine prop~ideutisehe Klinik 
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vorhanden war und die Studenten sieh mit der Minisehen 1Kedizin ohne 
Vorbereitung in der Fakultatsklimk bekannt maehen mugten. 1) 

Dementspreehend waren aueh die ]3eziehungen der einen und der 
anderen Sehule sowohl zur Theor~e wJe aueh zur Therapie .gi~nzlich 
versehieden. 

Die Theorie der Krankheit und versebiedenartige I-IypotJaesen nah- 
men bei den Vorlesungen ]3o tk ins  unverh/~ltnism/il3ig mehr Zeit in 
Ansprueh, spielten die herrsehende Rolle und maehten dieselben den 
Voflesungen fiber allgemeine Pathologie i~hnlieb, wiihrend die Moskau- 
sehe Sehule der Theorie einen bescheideneren Platz anwies und im 
Gegenteil gerade ihre I{auptaufmerksamkeit dem Kranken selbst und 
der ]3ehandlung yon t~ragen nieh~ allgemeinen, abet mehr der speziellen 
Pathologie zuwandte. So "wurden yon der Moskausegen Segule die 
Fragen fiber Lungen-, tIerz- nnd Pleur&syphillis bearbeitet, die jetzt 
Ms solehe Krankheiten, d. h. Ms nosologise1~.e Einheiten, an allen rus- 
sisehen Kl~lfiken Ane~kennung gefunden haben. 

]3o~kin mit seinen theoretisehen Neigungen, mit semen mehr zu 
pbilosophisehen Verallgemeinerungen hinziehendem TemloeramenL 
konnte natfirlieh keine ]3efriedigung an der Therap~e Ms soleb, er linden. 
In der Klinik spielte,' wie wit das selaon gesagt haben, die Hauptrolle 
die D i a g n o s e  der Krankheit, die Thera lo ie  des Kranken abet ~atte, 
.infolge der hier m6gliehen steten Ungezwungenheit, in Abh~ngigkeit 
yon der Individualit~t des Arztes und der bis jetzt hOCk nieht genfigend 
vorhandenen wissensehaftliehen ]3asis ffir dieselbe, fttr ] 3 o t k i n  ver- 
hNtnismiiBig nut  ein gewisses Nebeninteresse: daher aueh seine thera- 
loeutisehe Skelosis, fast an den Nihilismus grenzend, wie das z. ]3. aus 
den ]3riefen B 0 t k i n s  an seinen Freund Dr. ]3e logo lowui  zu ersegen 
ist; indem er n/~mlieh unter anderem seine lebhafteste Befriedigung 
fiber seine io/~dagog~sehe T~tigkeit ausdrfiekt, ~uBert er sieh fiber seine 
~rztliehe Praxis folgendermagen: ,,I)as tJbrige verriehte ieh Me eine 
sehwere Arbeit, ieh versehreibe eine Menge Arzneien, die sehlieBlieh 
zu niehts ffihren. In mir begirmt sieh eine traurige Uberzeugung her- 
auszubilden, dab unsere theral0eutisehen Mal3nahmen resp. Mittel 
ohnmS~ehtig s i n d . . .  Heute hielt ieh meine Spreellstunde ab und be- 
finde ieh reich noeh unter dem frisehen Eindruek dieser fiuehtlosen 
Arbeit." ' 

W i e  wurden nun ~herapeutisehe Fragen in der Petersburger Sehule 
ge!Sst, denn ungeaehtet des theral0eutisehen Skeiotizismus kann der 
Arzt ohne jede Ordination am Krankenbette doeh nieht auskommen '.~ 

Bei der experimentellen Riehtung dieser Sehule konnte der Weg, 
der zur L~Ssung soleher Aufgaben fiihrte, augensehe~nl~eh hauptsiiehlieh 
nur der exlce~imentelle sein, -- der, den die Pharmakologie einsel01iigt. 

1) Belogolowui, 1. c. S. 41. 
24" 
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Die Moskauer Sehule lbste diese Frage nun ganz anders. Von dem 
Aphorismus ausgehend: ,,in medicina majorera vim habet observatio, 
quam experimentiae", hielt sich die S a c h a r i i n s c h e  Schnie stets bei 
des Answakl der therapentischen Mittel nieht an das Experiment, son- 
dern an die B e o b a c h t u n g  a m  K r a n k e n b e t t e  nnd sah in der The- 
raple d~s End- and ~auptziel  der ~4edizin, indem sie dieselbe bezfiglich 
eines systematischen Vorgehen.~s der Xunst zu individnalisieren, der 
Einfaehheit and Genanigkeit, his zu einer kiinstlerischen H6he, f~st bis 
zu einer ,,exakten Wissenschaft" erhoben hat, wJe sich der franz6sisehe 
Kliniker G u c h a r d ,  der im Jahre 1888 spezidl naeh Rut land  geschickt 
wurde, um sich mit der russischen klinischen Medizi~ bekannt zu maehen, 
i*ugerte. 

Dank einer so!chert Ansicht fiber die Aufgaben einer Klinik gelang 
es der Moskanschen Schnle, einige wichtige Fragen der Therapie glgn- 
zend zu 16sen: sie schaffte einen festen t~oden dar Frage tiber die Blur- 
entziehungen and zwar nieht nut  in RuB]and, sondern auch jenseits der 
Grenze, hauptsitchlich in Frankreich, dieser Frage, die lange Zeit, sogar 
in den H~nden hervorragendar Kliniker Europas, sieh in einem chao- 
tischen Zustande befand; sie lieg in der Frage fiber die Mineralwasser- 
behandlung alle medizinischen Sehulen welt hinter sieh; sie bearbeitete 
die lgngst ad aeta gelegte Frage abet die Indikation der KMomel- 
behandlung usw. 

Kurz gesagt : die Riahtung der Moskauschen Sehule war eine durch- 
wet  therapeutische, die der Petersburger --  eine experimentell-allge- 
mein-pathologische. ]30 t k i n  gab in RuBland einen mgchtigen Anstog 
zur Entwiekhmg der exper!mentellen Pathotogie, and viele der yon 
ihm aufgeworfenen I-Iypothesen erhielten in der Folge in der Wissen- 
sehaft Anerkennungl), S a e h a r  j in  dagegen zaigte, was die Xlinik sein 
muB and sein kann. ,,Beide 8ahulen entstanden fast gleiehzeitig a u f  
den l~uinan der alten sahablonenartigen Klinik, die sieh blind den aus- 
]gndischen Autoritgten oder abet den intuitiven, subjektiven Ansichten 
seiner Leiter ( wie z. g.  I n o s e m z e f f )  nnterordnete. Die Aafgabe be- 
stand jetzt darin, dal3 sie dam Arztewesen eine selbst~indige wissen- 
sehaftliehe Kritik, die nieht auf einem Phantasieboden, sondern sieh 
atff Erfahrung and Beobaehtnng stiitzte, geben sollten, tleide gingen 
gleiehzaitig an die Ausfiihrung dieser Aufgabe, jedoeh ein jeder yon 
ihnen ging seinen eigenen Wag. Der temperamentvolle and sich kin- 

1) So z. ]~. die yon ihm ausgesprochene Ansicht fiber den Zusammenhang 
zwischen Gallens~einen and Nikroorggnismen (K1. u 3, S. 102), fiber 
den infektiSsen Ursprnng einiger Formen des ka~rrh~lischen Ikterus (ibid. 116 
his 119), fiber die infektibse Na~ur der Leuk~mie (Klinik der inneren Igrankheiten 
~, 59), tiber Kombinationen zur Frgge fiber die 13eziehungen der Infektionsl~'ank- 
heitsn zur Leber, Milz, Nieren, Gefiiften usw. 
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reiBen lassende Theoretiker B o t k i n ,  sich der damals herrschenden 
Str6mung unterwerfend, bestrebte sich, die Therapie m6glichst schnell 
zu rationalisieren, sic in eine reine Wissensehaft aug streng anatomischer, 
physiologiseher und pharmMml0giseher Grundlage zu verwandeln, wo- 
bei er auf die letztere (Pharmakologie) Ms auf einen Zweig der Chemie 
sah, der aug dem Wege der experimentellen Untersuehung es erm6glieht, 
ebensolehe mathematiseh genauen Gesetze, wie sie in der Grundlehre 
h errsehen, auszu~rbeiten. Von solehen Ansiehten artsgehend, war 
B o t k i n  aueh i0raktiseh bestrebt, aus dem ~rztewesen aries IrrationMe, 
files for den Geist nieht Fagbare, Dunkle, yore ehemisehen und physi- 
kMischen Standi~unkte aus Unerklgrliehes auszumerzen. Andererseits be- 
mfihte er sieh, die Medizin mit neuen Untersuehungen zu bereiehern, 
die einen absolut exakten Charakter tragen sollten, und da es datums 
noeh keinen besonderen Platz for derartige Untersuehungen gab, so 
ffihrte er sie in der Klinik aus. 

Andererseits in Moskau der ruhigere, mehr zum Naehdenken ange- 
legte nnd vorsiehtigere Praktiker S a e h a r j i n  sah die' UnmSgliehkeig 
ein, solehe komplizierte und geheimnisvolle Erscheinungen, wie das 
Leben iiberhaupt und der menseMiehe Organismus insbesondere ist, 
mit mathematisehen Formeln abzutun und begnfigte sieh daher mi~ 
der Rolle eines augmerksamen Beobaehters desselben, der aus seinen 
Beobaehtungen keineswegs exakte Gesetze, sondern nut  empirisehe 
IIinweise hierzu pe.inlieh individualisierte, nut  ffir den gegebenen Fall 
und for die gegebenen Verh~ltnisse anwendbar sein sollende, Iolgertel). '~ 

Zu dieser abgesehlossenen Charakteristik, die der Feder eines ~ler 
Seh~ler Bo t k in  s angehSrt, gibt es mehts hinzuz~fffigen; es bleibt rim" 
fibrig, die Richtung der einen und anderen Sehule mit dem Namen 
Vir  e h o w  in Zusammenhang zu bringen. 

Vorher wurde sehon V i r e h o w s  Ansieht fiber die Aufgabe der Mini- 
schen Medizin, fiber die Wiehtigkeit der K r a n k e n b e h a n d l u n g  und 
nieht nut  der Wissensehaftliehen Untersuehung der Krankheit  hervor- 
gehoben und ferner noeh auf seine negative Stellnng sowohl zum Hyloer - 
rationalismus in der Theraioie , wie aueh zum Nihilismus hingewiesen. 

Eine gesunde wissensehaftliehe Empirie -- keine grobe Eml0irie der 
vorwissensehaftliehen E10oche , sondern Empirie, im Sinne einer natur- 
wissensehaftliehen induktiven Methode, die die MSgliehkeit gibt, die 
Wahrheit yon der Diehtung zu unterseheiden und zu Sehlfissen a u g  
dem Wege der Ansammlung eines faktisehen Materials zu gelangen --, 
dgs ist die L6sung, die V i r e h o w  far  den Arzt und .Kliniker fordert. 

t t ierzu noeh einige Naehs~tze aus einer Arbeit V i r e h o w s  aus dem 
,,Arehiv:', die seine Stellung noeh zu derselben Frage beleuehtet. 

~) K. Tolstoi,  Westnik Obtschestwennoi Hygieni, August 1894. 
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Im J~hre 1852 sehrieb V i r e h o w  ill einer Arbeit unter der L~ber- 
sehrift" ,,Autorit~ten und Sohulen" folgendes: 

,,Unsere letzte Forderung fiir die Praxis und die Theorie wird framer 
die Humanit~t s e i n . . ,  die nach dem MaBe ihrer wirldiehen Leistung 
fiir die Menschheit abzumessen sind. 

Der Praktiker sell nieht seine Genugtuung darin finden, gut zu 
diagnostizieren und sieh der expektativen Methode hingeben, mn end- 
lieh die t~ichtigkeit seiner Diagnose auf dem Sektionstisehe mit Trimnph 
best~tigen zu s e h e n . . .  Yiir den Praktiker darf es nur eine Art yon 
Genugtuung geben, und dus ist die, getrSstet, gelindert, geheflt zu haben. 
Seine Kontrolle ist das lebende Geschlecht, das lebende Individuum 
und das MaB seines Wohlbefindensl)." 

An einer anderen Stelle, und zwar in der oben zi~ierten Arbeit 
,,Die naturMssenschaftliche Methode und die Standpm~kte in der 
Therapie" sprieht V i r c h o w  der Tendenz, die sieh bei der XJ~itik der 
Pharmakodynamie der Arzeneimittel nut  auf die physiologiseh-ehemi- 
schen Experimente besehr~inkt, seinen Tadel aus, wobei er sich iiugert : 

,,Bilden wir uns nieht ein, dag sie den eigentliehen Weg zur Therapie 
bilden. Da die Kenntnis yon der Wirkung eines Arzeneimittels fiir die 
Praxis nur insofern yon Interesse ist, als  m a n  i n ir  g e n d  e i n e r  K r a  n k- 
h e f t  e i n e  A n w e n d u n g  d a v o n  m g e h e n  k a n n ,  so genfigt es dem 
Praktiker zu wissen, dab unter bestimmten pathologischen Bedingungen 
eine bestimmte Wirkung auf die Darreichung eines Mittels folgt. Was 
sollen die Erld~rungen, wo noeh das zu Erld~irende fehlt ? Stelle man 
doch zuerst lest, was  die Mittel in Krankheiten wirklieh machen, dann 
~drd sieh sehon finden, wie es zu machen." 

Eine Aneinanderstellung der l~iehtung der beiden russisehen Sehu- 
ten mit den Ansiehten V i r c h o w s  gibt uns somit ein gewisses Recht, 
die vorher zitierte Bemerkung yon Professor Go 1 u b o f f, eines Schfilers 
und h~itarbeiters S a c h a r  j i n s ,  tier seinen Lehrer ,,einen wahren Jfin- 
get der Sehule V i r c h o  w s" nennt, als vSllig berechtigt anzuerkennen, 
einen eifrigeren Jtinger, fiigen wir yon uns aus hinzu, als viele Kliniker 
im Vgterlande des groBsn Pathologen. 

Hier muB jedoeh noeh eine gewisse ]~eriehtigung eingesehoben 
werden : der ]~eginn der realen, im besten Sinne dieses Wortes, lgichtung 
in der russischen Medizin hatte seine Begrfindung noch ein wenig vor 
V i r e h o w ,  und war auf P i r o g o f f  zuriiekzuffihren, jedoch hatte diese 
Tendenz v o r  S a c h a r j i n  sieh in keiner ]~eziehung anf die interne Me- 
dizin ffitflbar gemaeht. 

Anderes gibt es yon der Petersburger Sehule, yon der B o t k i n s e h e n  
zu spreehen. Und B o t k i n  darf aueh wolff bis zu einem gewissen Grade 
Ms V i r e h o w s  Schiller betraehtet werden, und nieht nur in dem sehul- 

1) Virchows Arohiv 5, 12. 
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m~gigen Sinne -- der Erlernung der pathologischen Anatomic und 
iiberhaupt der Pathologie unter V i r c h o w s  Anlcitung, sondern im 
wciteren Sinnc -- im Sinnc seiner weiteren selbst~ndigen wissensehaft- 
lichen TgtigkeJt, jedoch war bier dieser EinfluB bedeutend geringer, und 
was die ]~eziehungen B o t k i n s  zu den Aufgaben der Klinik anbetrifft, 
so befindet er sich yon V i r c h o  w schon in einer bestimmten Entfernung, 
indem er sich dem Standpunkt und der ~ichtung T r a  u bes  anschlieBt. 
Von V i r c h o w  hat B o t k i n  Nlem Ansehein nach nur eines angenom- 
men: das BewuBtsein der Notwendigkeit nnd Wiehtigkeit, bei den 
SchluBfolgerungen tier pathologischen Fragen vSllig auf dem Boden 
der Beobachtung zu stehen, das Bestreben einer s~reng wissensehaft- 
lichen Begrfindung tier Thesen nnd eine Wtirdigxmg des Experiments, 
aber die von V i r c h o w  verkiindete gesunde wissenschaftliche Empiric 
auf dem Gebiete der Therapie harmonicrte nicht mit der rationalisti- 
schen Richtung yon B o t k i n .  Von bier aus die folgende, nieht einer 
gewissen OriginMitgt entbehrende Position yon B o t k in :  cr ist in einem 
gentigenden Grade positiv im Vergleiche mit den RationMisten auf dem 
Gebiete der Therapie der etwas frfiheren Periode (I-Ienle, W n n d e r -  
l ich),  jedoeh zu sehr rationalistisch, wandte zu viel Aufmerksamkeit 
der Theorie und I-Iyl0o~hese Zu, im Vergleiche mit V i r c h o w  und Sa-  
e h a r j i n .  Er  ignorierge sozusagen die ernfichternde Warnung Vi r -  
c h o w s ,  dab noeh nicht die Zeit gekommen sei, eine Uberbriickung des 
Abgrundes zwJschen der theoretischen und loraktisehen Medizin vor- 
zunehmen, und er sah yon der ~rztlichen Praxis als Kunst keinen 
Nutzen. 

Der m~ehtige Einflug V i r c h o w s  auf die russische Medizin be- 
schr~nkt sich nun, ebenso wie im Westen, keineswegs nur auf die loatho- 
logische Anatomie, Mlgemeine Pathologie und Minisehe Medizin; die 
deutschen ttistoriker der Medizin haben schon l~ngs, t die Bedeutung 
dieses Gelehrten auch auf dem Gebiete der pathologischen Chemie 1) 
zu schEtzen verstanden, auch gleiehfalls seine Bedeutung auf dem Ge- 
biete der 5ffentliehen Gesundheitsl0flege: Vir  e how selbst war bekanntlich 
kein Chemiker, jedoeh konnte er nicht im Lichte seiner eigenen Zcl- 
lularioathologie die ungemeine Wichtigkeit der 10athologisch-chemischen 
Ergebnisse zur ErMarung loathologischer Prozesse untersch~tzen; dicse, 
abet einmal in den Kreis seiner Gedanken gezogen, mugte ihn auch 
dazu ffihren, dieser Idee Leben zu geben: und wirklich, in dem yon 
ihm in Berlin begrfindeten 10athologischen Insti tute wurde schon yon 
Beginn an eine chemische Abteilung er6ffnet, die sloEter die Wiege vieler 
entsprechender Sloezialisten warde,~und einige der n~ehsten iVIitarbeiter 
V i r c h o w s  erwiesen in der l~olge eine fruehtbare Ti~tigkeit auf dem 

1) Vgl. z. ]3. Puachmann ,  tIandbuch der Geschichte der Medizin S. 543. 
Jen~ 1903. 
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Gebiete der physiologisch-pathologischen Chemie (tie p pe - Se yler.~ 
Sa lkow s ky ) .  

Damit war ein AnstoB zur Entwicklung dieses so wiehtigen Zweiges 
der Medizin gegeben, und das l~esultat lieB aueh in RuNand nicht lange 
auf sieh warren : sowohl hier als aueh im Auslande werden in der zweiten 
tti~lfte des vorigen Jahrhunderts gleiehzeitig mit den Lehrstiihlen der 
pathologisehen Anatomie aneh solehe fiir biologisehe Chemie er6ffnet. 

Aus Raummangel wollen wir uns nieht fiber den Einflug Vi rehows  
auf die russisehe Medizin anY dem erw~hnten Gebiete li~nger anyhalten 
und wolten die Aufmerksamkeit auf e~ne andere Seite der yon uns be- 
rfihrten l~ragen lenken. 

Bis hierzu hatten Mr, yon der russisehen Medizin spreehend, den 
Stand des russisehen Arztewesens im allgemeinen, ohne any dessen 
nationale Besonderheiten Bezug zu nehmen, im Auge behalten. WJe 
sehon erwi~hnt, kann aber dig russisehe Medizin'aueh in diesem letz- 
teren, speziellen Sinne verstanden werden, und oben wiesen wJr any eine 
ganz besondere nationale Besonderheit lain: auf die Institution der so- 
genarmten ,,Semskaja Medizina" (Landsehafts-Volks~rzte). Es fragt 
sieh nun, hat nieht etwa beim Bau dieser eigenartigen Institution 
V i r e how  aueh einen gewissen Anteil ? 

Es ist sehwierig, eine absolut positive Antwort darauf z u  geben: 
der Name P i r o g o f f s  und nieht Vi rehows  ist im Wappen der medizi- 
nischen Arbeiter der russlsehen ,,Semstwo" ; sein Name und kein anderer 
begeistert ihre Arbeit, seinen Namen ffihren ihre Kongresse (Pirogoff- 
sche Kongresse) . . .  Andererseits dtirfen wir nieht des bestiindigen Ein- 
flusses des Westens nnd insbesondere Deutsehlands auf die versehiedenen 
Gebiete der Kultur in RuBland vergessen. Die E10oehe Vi rehow ~ber 
war ffir Deutschland nieht nur eine Reformationszeit der deutsehen 
Wissensehaft, soladern auch eine Epoche der politisehen G~rung nnd 
unter anderem einer Reorganisation des _5~rztewesens. Der grebe Patho- 
loge hat aueh hier seine Spuren hinterlassen. Erirmern Mr uns nut an 
die bekannte, nieht nur wissensehaftliehe, sondern aueh soziale Mission 
Vir ehows;  an seinen Kampf im Interesse des Volksgesundheitswesens, 
an sein Journal ,,Die mediziNsehe Reform", deren Name sehon deut- 
lieh seine Absiehten in dieser Riehtung klarlegt ; seine berfihmten ,,Nit- 
teilungen fiber die in Obersehlesien herrsehende Typhusepidemie", die 
einem Verurteilungssprueh der damaligen Regierung gleiehkommen, 
indem sie die sozialen Sehaden anydeekten, und eine Reihe Reformen, 
sowohl allgemein-sozialer, (hauptsiiehlieh) als aueh sozial-medizinisehen 
Charakters vorsehlugen, und wer weiB: m6glieh, dab diese gleiehzeitig 
zfirnende, warnende und lehrende Stimme des damals noeh jugend- 
lichen Reformators nieht ,,die Stimme eines Predigers in der Wtiste" 
aueh im benaehbarten RuBland geblieben w~re, welm aueh nieht im 



Rudolf Virchow und die Russische Medizin. 377 

Sinne des Einflusses auf den allgemein-ktflturellen Zustand der brei~en 
Volksmassen, so doeh zum mindesten im Sinne eines Stimulus zur Or- 
ganisation einer rationellen medizinischen I-Iilfe fiir d~s Vo!k. Auf jeden 
Fall war die gesellschaftliche soziale T~ttigkeit V i r e h o w s  und die In- 
stitution der Landschaftsgemeinde~rzte (,,Semskaja-Mcdizina") ~uf 
ein und dasselbe Ziel geriehtet, verfolgte eine und dieselbe Aufgabe: 
das Volkswohl im allgemeinen und eine Gesundung des Volkes im 

speziel len.  Wie groB nun in dieser Beziehung die ]3edeutung der 
,,Semskaja lViedizina" ist, kann aus Folgendera ersehen werden: 

Ungeaehtet aller Versuche des bekannten ,,Aptek~rskie Prikas" aus 
dem 17. Jahrhundert, der l~eformen Peter des GroI~en des 18. Jahr- 
hunderts, der Existenz der medizinisehen Fakultgten im 18. und 19. 
Jahrhundert ,  gab es keine Gemeinde- oder Dorf~rzte, im Sinne einer 
verzweigten Organisation zur medizinisehen Hilfeleistung fiir das Volk, 
insbesondere die LandbevS]kerung, bis zur Bauernreform und der 
Griindung der Landschaftsinstitution, d. h. his zum Jahre 1863--1866. ~) 
Wie viel abet die ,,Semstwo" in dieser Beziehung geleistet hat, zeigen 
etwa naehstehende Beisioiele in Ziffern. 

Naeh den Beriehten einer der siidlichen Landschaftsgemeinden war 
bei der Einfiihrung dieser Institution im ganzen Kreise nut  1 Arzt, 
3 Feldscheere und 24 Pockenimpfer. Im Jahre 1867 wurden im ganzen 
532 Patienten behandelt; Geidmittel zur Ansehaffung yon Arzneien 
wurden nieht abgelassen und die tteilgehilfen und Poekenimpfer waren 
verpfliehtet, selbst Arzeneikr~uter zu sammeln. I)er Landsohaitsarzt 
bat  unter anderm ,,die Landschaftsverwaltung" i b m  b e i m  A u f -  
s u c h e n  de r  K r a n k e n  H i l f e  l e i s t e n  z u  l a s s e n  (?!). Einmal im 
Monat machte der Arzt eine Rundreise dureh den Kreis und unter- 
suchte die Patienten in den Gemeindebezirken. 

Das war das Bild bei der Errichtung der Semstwogrzte. 
Allmiihlieh aber w~iehst die Zahl der Arzte, Xrankenhauser werden 

gebaut, das Volk beginnt Zntrauen zu den J~rzten zu gewinnen und 
wendet sich sehon se]bst nach medizinischer ttilfe. Und das lgesultat ? 
I~ach fiinfjghriger Existenz der ,,Semskaja-Medizina" betr~igt die Zahl 
der behandelten Xranken (1866--1870) 11 257, und in der Periode 
1896--1900, d. h. naeh 30 Jahren; 298 8542). 

Das war der Fortsehritt ,  den die Semskaja Medizina erreicht hatte.  
Zum ScliluB folgendes: Wir bemiihten uns, in allgemeinen Ziigen 

ein welt angelegtes Bild der Entwicklung der russisehen Medizin zu 

1) Die ,,Prik~sy dcr sozialen Aufsicht", die Kreis- und Dorfiirzte, die vor 
der Einfiihrung der ,,Sems~wo" t~tig waren, k6nnen nicht ernsthch in Betracht 
kommen als Orgune der Gemeinde~rzte, weil sie nicht zahlreieh genug und dazu 
mehr Sanit~tsbeamte als Xrzte waren. 

2) l~asumowskie, I. c. S. 18. 
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geben, wobei ~dr unsere Auimerksamkeit hauptsaehlieh auf eine Neben- 
einanderstellung derselben in der Epoche vor und naeh V i r c h o w  
konzentrierten. 

Welche Zusammenfassung mid Ri~eksehliisse diirfen wir nun aus 
unserer Analyse ziehen ? 

Infolge der n~ehsten Nachbarsehaft der beiden V61ker, des deut- 
sehen und russisehen, einerseits, und eines gewissen Zurfiekgeblieben-. 
seins in vieler ]~eziehung, auf Grund rein historischer Bedingungen, der 
russischen Kultur andererseits, konnte die russische medizinische 
Wissensehaft w~hrend der ganzen Zeit dem bedeutenden Einflusse des 
des Westens nicht entgehen. Um so mehr muBte V i r c h o w ,  dieser 
,,eommunis totius mundi praeeei0tor" seine Spuren bier hinterlassen. 
Und in der Tat :  der Einflug V i r c h o w s  auf die russische ~edizin, wie 
wir aus unseren Auseinandersetzungen genfigend uns iiberzeugen konn- 
ten, war ein eben so tiefer und vielseitiger seinem Wesen naeh, wie im 
Westen. Noch mehr: der Kontras~ zwischen dem, was vor V i r e h o w  
war, und dem, was wit jetzt sehen, ist w0hl ein bedeutend grellerer in 
lguNand Ms deft  im Westen, denn def t  handelte es sieh nur um Un- 
vollkommentieit in der Wissensehaff, aber in lgugland auBerdem um 
ein Zuriickgebliebensein yon der Epoche. 

Aber in der zweSten tINfte des vorigen Jahrhunderts nehmen die 
Verh~ltnisse fiir die russische l~Iedizin einen ~uBerst gimstigen Um- 
schwung: die westliehe Wissensehaft erhiel~ dutch V i r e h o  w einen ge- 
waltigen AnstoB, nnd zwisehen l%uBland u~d dem Westen war, dank 
des Entv~oklung der Verkehrswege und der in ternationMen Beziehungen 
ein so inniger Kontakt  hergestelit, wie er his zu der Zeit niemMs vet- 
handen war. Es war somit die 3/f6gliehkeit gesehaffen, auf die H6he 
des Jakrhund~rts anzusteigen und ebenso an der gleiehen Erbsehaft 
des groBen deutsehen Pathologen Anteil zu nehmen. 

ttierzu kam noeh, wahrsehe~nlieh in Abh~ngigkeit yon denselben 
Bedingungen, ein Ansteigen der nationalen wissensehaftliehen Seh6p- 
fungskraft. 

,,Am I-Iorizont des Wissens sah man die Lichter entflammen. 
Im Osten erglfihen des russischen G e n i u s . . . "  
Die russisehe ~ediTin streift ihre ,,K~ndersehuhe" ab und hiillt sieh 

in die ,,m~lmliehe Toga". An Stelle des Mndlichen Lallens, zuweflen 
unverst~ndliehen Wiederholens der westliehen Ideen, sprieht sie mit 
weir vernehmbarer selbst~ndiger Stimme, auf die aueh die Naehbarn 
aufmerksam zu aehten beginnen. -- 


